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VINHO REGIONAL LISBOA

Vale da Mata é o nome que se da a uma porcao de terra
situada nos contrafortes da Serra de Aire, na descida que
nos leva da Senhora do Monte a nascente do rio Lis. E um
espaco situado entre a mata, que ha décadas era religiosa-
mente cortada e aproveitada para servir de chao a patios e
currais, e o vale, vizinho préximo do rio.

E ali que o avé da Catarina, meu pai, diz ter cultivado o melhor
vinho da sua experimentada e quase religiosa, vida de
agricultor, actividade herdada dos remotos antepassados.
Talvez por isso, quando lhe pedimos para escolher o nome
a dar a este vinho, sob a orientacdo da méao sabedora da neta,
que acompanhou a plantacao da praépria vinha, ele tivesse
escolhido "Vale da Mata”. E um terreno de alguns milhares
de metros, poucos, muito inclinado e de solos pedregosos,
muito dificil, por isso, de trabalhar, mas protegido a norte e
exposto ao sol do fim do dia.

Sao meia duzia os pedacos de terra, que tém esse nome, nao
somando todos eles mais de meia duzia de hectares. Ali perto,
num pequeno lugar, hoje refigio urbano conhecido pelo
mesmo nome, “Vale da Mata”, viveu uma familia resistente

e alheada da civilizacao, descrente de qualquer progresso ou
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avanco que a ciéncia pudesse ao mundo trazer. Foi ali que
nasceu, cresceu e viveu a Raquel, cuja longevidade mereceu
reportagens de televisao. Chegou aos 104 anos. E um local
povoado por cepas, oliveiras, figueiras, nogueiras e arbustos
de diferentes tipos e cores, onde habitavam e habitam, ainda,
coelhos, perdizes e diferentes géneros de outras fugidias
aves. E abelhas, a que, no Qutono da vida, o avé da Catarina
se dedicou com zeloso carinho.

Ao cimo, fica a Capela da Senhora do Monte, mandada
construir em 1552 por Diogo Gil, marinheiro que, aflito nos
mares da Nazaré, a prometeu erguer se a terra conseguisse
chegar. Era o local mais alto que observava do revolto mar.
Tendo chegado sao e salvo, cumpriu a promessa. Ali, se
faziam duas festas: uma por altura do Equinocio da Primavera
e outra no do Outono. A primeira assinalava o dia a partir do
qual os trabalhadores rurais passavam a ter direito a
descansar, depois de almocar, tempo conhecido por sesta.
A outra para assinalar o seu fim, quando os dias comecavam
a encurtar e, na perspectiva da época, ja esse descanso nao
se justificava.

E também ali, naquele monte, que se instalou o primeiro
monumento aos mortos da Primeira Grande Guerra. Sabe-
se la porquél... Como se ndo sabe, também, porque teria sido
ali perto que se diz ter acontecido a Batalha de Ourique, num
pequeno planalto, bem observavel da Senhora do Monte e do
Vale da Mata. Senhora do Monte, onde muito gostava de estar
ja no Outono da vida, em siléncio recatado, Joao Soares, pai
de Mario Soares, que nasceu numa outra aldeia ali perto.

Foi por ali, nas nascentes do Lis [Fontes), que nasceram
também os antepassados da Catarina, e onde nasceu também
0 seu bisavo paterno que, nos anos 20 do século passado, se
ocupava do negoécio do vinho. E onde nasceu e viveu o seu
avo, meu pai, durante mais de 80 anos. E por onde gosta
ainda de passear, olhando melancélico, mas atento, o estado
das parcelas de terra que durante décadas amanhou, gostando
particularmente daquela cujo nome deu origem a este vinho.

Pediram-me para escrever umas linhas para ilustrar a
apresentacao deste vinho. Aqui esta o que fui capaz de lembrar
e de dizer, agradecendo a Catarina e aos deuses, o privilégio,
que tive, de ver produzir este vinho que o meu pai baptizou,
sendo também o primeiro que o provou. Para o apresentarmos,
foi escolhida a Casa Museu Joao Soares, por cedéncia gentil
e amiga do seu patrono, o Dr. Mario Soares. Ha sempre um
fio condutor que ajuda a explicar o que menos bem somos
capazes de pensar. O que aqui escrevo, foi 0 coracao que o
ditou.

José Ribeiro Vieira




