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Ana Cristina Marques, jornalista do Observador e amante de um vinho de estalo, e do universo que o
rodeia, lançou-se ao desafio de escrever um livro que retratasse a realidade dos vinhos da região
demarcada de Lisboa (antiga Estremadura), cada vez mais pujante e diversificada, pela mão do atual
presidente da Comissão Vitivinícola da Região, Vasco d'Avillez.
 
Se bem o pensou, melhor o fez. Em pouco mais de 90 páginas, Ana Cristina Marques leva-nos numa
estimulante viagem por 17 quintas vinícolas da região de Lisboa, 27 wine bars e 10 garrafeiras da
capital. Um roteiro prático, didático e simples, bem acompanhado por fotografias atraentes e mapas
orientadores da localização dos espaços referidos na obra. Além de incluir dicas sobre como pedir
vinho num restaurante ou como guardar o vinho em casa. Um exemplo feliz do que é juntar o útil ao
agradável.
 
O livro de Ana Cristina Marques contém ainda preciosas indicações sobre os horários das visitas às
quintas, preços cobrados na atualidade, moradas, endereços eletrónicos e referências aos respetivos
sites.
 
"Não sou uma crítica de vinhos, sou antes uma jornalista que se confessa apaixonada pelo universo
dos vinhos. É isso que tento passar neste livro, ao apresentar um rol de experiências
descomprometidas e divertidas. De qualquer das maneiras, espero que o guia lhe encha as medidas,
tal como um vinho preferido lhe deixa um final de boca longo, com alguns taninos a marcarem o
paladar, e vontade para um segundo copo", resume Ana Cristina Marques os seus propósitos ao
escrever esta obra, logo na sua introdução. Neste caso, o segundo copo bem pode traduzir-se por uma
segunda edição, ampliada, sobre os vinhos de Lisboa. Ou de outras regiões, já agora. Para já, a
estreia bem vale um brinde! Continuar a ler
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