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CAPA

Je copocheio?

Em tempo de uvas e vindimas, um roteiro pelos novos wine bars
de Lisboa e do Porto. Lugares onde tudo gira a volta dos tintos,
dos brancos e dos rosés, onde se come e bebe moderadamente

(ou talvez ndo...) e onde, afinal, o mundo parece caber numa sé prova

| POR JOANA LOUREIRO E SANDRA PINTO visaose7e@visao.impresa.pt |

CASA DA PRAIA TAPAS
BAR & WINE BAR

l Esta Casa da Praia fica longe dos areais, mas
bem perto de uma das melhores vistas de
= Lisboa. Comegou por vender roupa, durante os
_'=il;—'. S / y meses mais quentes, e pe¢as em caxemira, no
oty - ; inverno. Foi assim durante oito anos. No final

I}
ANTONIO BERNARDO

| I de margo, Paula Farinha, a proprietaria, decidiu
Pl L | o | I 4 1 acrescentar os vinhos e os petiscos a sua
(| 1 H Sy L. @ Casa da Praia citadina. Rapidamente percebeu
! ; ) ! : : que a falta de espago nao dava para incluir os
o dois negdcios e assim optou pelo wine bar.

3

d : i “Desenvolvi um grande gosto pela gastronomia
| W i e pelos vinhos quando fiz parte da gestao
| { i ( do restaurante El Gordo”, conta. Uma paixao
\ | antiga e que agora ganha lugar de destaque
R e ol ="} na rebatizada Casa da Praia Tapas Bar & Wine
Bar. Ali, apenas serve os vinhos produzidos
h pela familia Santos Lima, proprietaria de varias
= quintas em Lisboa, no Alentejo e no Douro.
| “Agrada-me a sua relagao qualidade/preco”, diz
1 a anfitria, que gosta de se sentar a mesa com os
! clientes, a dar dois dedos de conversa. A copo
& 2 ou a garrafa, serve os brancos da marca Azulejo
- e Joya (€4/copo, €14/garrafa), produzidos
- perto de Lisboa. “Sao vinhos mais leves e
\3 - frescos”, nota. Para quem preferir um tinto
: encorpado, aconselha o da Quinta de Porrais,
- : do Douro (€7/copo). Fica a sugestao, para beber
acompanhado com uma tortilha, um foie gras,
uma tabua de presunto pata negra ou uma
= . das saladas, como a de sardinhas em molho
- < . de tomate picante. Tudo isto ao som de Nina
" ) Simone, Marvin Gaye ou Frank Sinatra. rl

»
R.D. Pedro V, 5, Lisboa > T. 21 347 4099/91 373 8899
> seg-sab 12h-24h, dom 17h-24h
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Todos os dias,
as 15 e 30, ha
provas de vinhos.
Custam €65 por
pessoa, incluem
cinco vinhos

bem como uma
tabua de queijos,
enchidos e - N
presunto i . : . A

'

=~ .

.._....’

ANTONIO BERNARDO

LISBON WINERY

Todos os dias, ha provas de vinho no Lisbon
Winery, aberto em dezembro tltimo, no
Bairro Alto, em Lisboa. Durante duas horas,
experimentam-se cinco vinhos de origem
nacional, com as explicagdes dos escangées

RUI DUARTE SILVA

f : ' ALY - anafany 5 de servico: Luis Carreira, Teresa Barbosa
] 4
5 BECRERERgsL : p—— Ricardo Morais. “C

e EEER i ‘i b 11 T L LS . e Ricardo Morais. “Comega sempre com
= = e — Al el L], um vinho verde e termina com um Porto.

Wi E R T ' Wy ' Pelo meio, brincamos com o gosto de cada

R i 1" ool g . 4 . 9 <

g A § T LT L BHTO008 pupeq iy #ipumem = cliente”, diz Adriana Afonso, uma das sécias

do bar. O desafio é encontrar um vinho que
agrade aos diferentes palatos de quem se
senta numa das mesas forradas com as
caixas de quintas e produtores. Ali, s6 a
presenca da cisterna datada do século XVI,
que serve de garrafeira, distrai o olhar dos
copos. “Antes de abrirmos, andamos seis
anos a provar vinhos de uma forma intensa.
Experimentamos vinhos de todas as regi6es
vinicolas. Apostamos nos dos pequenos
BUTA A GUTA WIN[ HUUSE produtores portugueses, que sao feitos
ainda a moda antiga”, acrescenta Alexandra

Almeida. Uma escolha que nem sempre ajuda

Quando se decidiram a avangar com um negdcio préprio, Mariana Durao e Dinis Almeida na distribuigao. “Era mais facil ter um camiao
viram na paixao pelos vinhos muito campo por desbravar. “Tentamos ser competitivos. a descarregar a porta”, comenta, a brincar,
Estamos constantemente a fazer pesquisas e ha sempre coisas novas a surgir neste Adriana Afonso. A ideia é fazer uma viagem
mercado”, sublinha Mariana. Na Gota a Gota, procuram distinguir-se privilegiando “vinhos a Portugal pelos sabores, por isso, além dos
nacionais que nao se encontram nas grandes superficies”, conta. Nas prateleiras da vinhos, vendidos a copo (a partir dos €4) ou
garrafeira, no piso térreo, estdo atualmente 320 referéncias, arrumadas por regioes. A lista a garrafa, ha queijos, enchidos e presunto de
de vinhos a prova (quatro brancos, trés tintos e dois Portos, entre os €2,40 e os €3,80) muda pata negra —também de origem portuguesa.
regularmente, para da-los a conhecer aos clientes, que também podem pedir para abrir “Temos por exemplo um queijo da ilha,
gualquer outra garrafa, pagando uma taxa adicional de 4 euros. Para acompanhar as provas, com nove meses de cura, que vale a pena
existem uns petiscos muito simples, como enchidos, queijos ou azeitonas. Nesta casa, diz experimentar”, diz Adriana. Principalmente,
Mariana, “os vinhos s&o os protagonistas”. Mensalmente, costumam agendar a apresentagao continua, se for com um célice de vinho do
de vinhos e respetivas provas com a presenga do endlogo ou do produtor, sentando os Porto branco, com mais de 50 anos (€45/
convidados na mesa ampla da mezzanine. Uma forma de envolverem os clientes neste vasto copo). Um verdadeiro luxo. il
mundo dos vinhos, que é j& uma marca do atendimento personalizado da Gota a Gota. Ird

>
> R. da Barroca, 13, Lisboa > T. 21 826 0132 > ter-

R. de Cedofeita, 572, Porto > T. 22 319 7854 > ter-qui 11h-20h, sex-sab 11h-22h -dom 15h-24h
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CAPA

CAPELAINCOMUM

Nao foi preciso erguer um altar ao deus
Baco, porque o retabulo ja la estava.

A designer de interiores Francisca Lobao
s6 precisou de aproveitar o potencial
desta antiga capela para outras rezas,
de copo erguido. Para ndo cometer
sacrilégio, chegou até a consultar altas
instancias da igreja portuguesa, que lhe
deram a béncao desejada para abrir a
Capela Incomum. Francisca quer fazer
o0 mesmo com o vinho: dessacraliza-
-lo e torna-lo acessivel aos comuns
mortais. “Somos um Pais produtor de
vinhos, mas sao poucos os verdadeiros
apreciadores, atentos as diferengas
entre regides e castas, a maioria das
pessoas anda um pouco a deriva”,
considera. Sem cair num discurso
fechado ou numa postura professoral,
quer ajudar a democratizar o consumo
dos vinhos portugueses. Optou, por
isso, por selecionar representantes
das varias regides vitivinicolas, com
garrafas entre os €10 e os €40 e copos
entre os €3 e os €4 (cerca de 20 vinhos
de mesa, brancos e tintos, e cinco do
Porto). Para acompanhar, ha sempre
tabuas de queijos e enchidos, chourigo
e morcela assados na mesa e, para

os apreciadores de doces, mousse de
chocolate, doce de limao e pudim de
requeijao. Para provar sem medo de
pecar. i

>
Travessa do Carregal, 77-81, Porto > T. 22 201
1849 > ter-qua 16h-00h, qui-sab 16h-02h

THE WINE CELLAR

Abriu em meados de margo, no Cais do Sodré. Chama-se The Wine Cellar e
pertence aos mesmos proprietarios do Grapes & Bites, considerado pela Revista
de Vinhos o Melhor Wine Bar de Portugal em 2015, conhecido no Bairro Alto pela
gualidade e quantidade de vinhos servidos: cerca de mil referéncias. “Neste novo
bar, mais pequeno, ha pequenas alteragdes, quer nos vinhos quer na comida, mas
aideia é a mesma”, diz Anténio Baeta que, juntamente com Silvia Mendes, sdo

os chefes operacionais de servigo. A carta do The Wine Cellar é composta por
perto de 100 vinhos, servidos a copo, entre brancos, tintos, rosés, moscatéis e
Porto. Inclui, na sua globalidade, mais de 250 referéncias. Temos vinhos desde o
Algarve até ao Minho", explica Antdnio Baeta. Aqui, pode pedir-se desde um copo
de Pedra Cancela (branco ou tinto) — que custa €3 e que “é um vinho excecional”
—a um Pera Manca — que pode atingir os 80 euros. Ja a garrafa, os valores sdo
mais elevados, um Principal Grande Reserva 2009 anda a volta dos €180 e o Real
Companhia Velha Vintage de 1938 pode chegar aos 1700 euros. Nao se assuste

o leitor com os valores, que neste wine bar ha vinhos para todos os gostos e
carteiras, escolhidos a dedo pelo casal Anténio Baeta e Silvia Mendes. “Gostamos
muito de viajar pelo Pais, de conhecer diferentes terras e de experimentar os
seus produtos regionais.” Para um almogo (existe um menu completo por €12)
ou um jantar mais reforgado, além das tabuas de queijo e de enchidos, ha coxa
de pato confitada com batata assada, lombo de bacalhau com crosta de broa de
milho, entre outros pratos de cozinha tradicional portuguesa. Il

>
R.

Sao Paulo, 49, Lisboa > T. 21 347 0098, 96 126 6898 > seg-dom 12h-1h
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Fora das refeicoes,
entreas15e

as 19 horas,
fazem-se provas
de vinhos: dois
vinhos (€7,50), trés
vinhos (€12,50),
quatro vinhos
(€17,50) e cinco
vinhos (€25). Se
optar pelo petisco
(inclui pao, azeite e
tabua de queijos e
enchidos), acresce
€10 por pessoa
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Todas as visitas guiadas

as caves Pocas Junior
incluem, no final, a prova de
trés vinhos do Porto (€3,50)

CAVES POCAS JUNIOR

Sao um dos dignos representantes de empresas familiares,
produtoras de vinhos do Porto, mantidas em maos portuguesas, ja
com membros da quarta geragao na gestdo. Em junho, decidiram
abrir as portas das caves da Pogas Junior a visitas, mas mantendo

o normal funcionamento do armazém de envelhecimento, do
engarrafamento e dos escritdrios. “A familia ndo quis esconder

nada nem por as coisas mais bonitas do que sdo", conta Maria do
Céu Gongalves, a diretora de turismo. Apenas uma sala de reunides
foi sujeita a remodelagao e transformada no centro de visitas, com
varias mesas corridas de madeira, onde decorrem as provas e vendas
das varias gamas da Pogas Junior. Quem ali chega, comega por fazer
uma visita guiada (de cerca de 40 minutos) as restantes instalagdes,
embrenhadas dos aromas que se soltam dos enormes balseiros (de
30 mil litros) e das pipas de madeira, onde envelhecem os Porto
Tawny e os colheita antigos (a mais antiga é de 1964). Durante o
percurso, explicam as caracteristicas de cada tipo de vinho, dos
terrenos durienses e das exigéncias da produgao. No final, hd a
devida recompensa: a prova de trés vinhos do Porto, a escolha (no
minimo, reservas). Ha outras opgGes de provas a copo, entre os €2,50
e 0s €20 (um Old Tawny 40 anos). Quem quiser comprar um vintage
(0 mais caro custa €98) e saborea-lo ali mesmo, também pode fazé-
-lo. Manuel Pogas, que em 1918 fundou a casa, apreciaria o gesto. Il

»
R. Visconde das Devesas, 224, Vila Nova de Gaia > T. 22 320 3257 > seg-
-dom 10h-20h

DELI DELUX

Na nova mercearia, charcutaria, cafetaria e garrafeira Deli

Delux, que até ao final deste més devera abrir na Rua Alexandre
Herculano, em Lisboa, havera novidades — quer a nivel de ementa
quer a nivel dos vinhos. “Queremos elevar a fasquia, por isso,
vamos apostar na cafetaria, com uma ementa mais elaborada
para proporcionar um almoco ou jantar mais requintado”, diz
Hélder Custédio, o responsavel pela nova Deli Delux. “Nesta nova
morada gostariamos de incluir vinhos raros e caros servidos
copo”, acrescenta. Estas serdo as duas grandes apostas do mais
recente Deli Delux, que mantera a primeira mercearia na zona
ribeirinha em Santa Apolénia. rd
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RUI DUARTE SILVA

Provarumvinho
especial (e caro)a
DICOS acessives’
Sim. nestes stios,
B possivel

Sommelier Lison

Possui cerca de 100
referéncias vendidas
a copo, embora nem
todas sejam tao
especiais e raras
como os tintos
Barca Velha (€26/
dose prova 25ml,
€105/copo), Quinta
dos Carvalhais
Unico (€4,80/dose
prova 25ml, 19,20/
copo), Quinta do
Crasto Vinha Maria
Teresa (€14,80/dose
prova 25ml, €59,40/
copo) e o branco
Familia Horacio
Simdes Grande
Reserva (€2,50/
dose prova 25ml,
€10/copo).

4

R. Telhal, 59, Lisboa
>T.96 624 4446 >
seg-dom 12h-2h

Four Seasons
Hotel Ritz

Alguns vinhos de
exceléncia, como o
Burmester Tordiz
40 anos (€40/
copo), Niepoort de
1976 (€45/copo) ou
um moscatel JMF
Trilogia (€39/copo).

>

R. Rodrigo da Fonseca,
88, Lisboa > T. 21

381 1400 > bar:
seg-dom 9h30-1h30,
restaurante: seg-dom
12h30-15h, 19h30-
-22h30, brunch: sab-
-dom 12h30-16h
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MARIO JOAO

WINENOT?

Durante mais de uma década, Rute e Jodo
Ribeiro foram os proprietarios do restaurante
New Black, no Chiado. Em janeiro deste ano,
mudaram n3o s6 a decoragdo como a ementa
e a prépria area de negdcio, passando a ser
um wine bar e loja de vinhos. Desde essa
altura que a loja tem um novo nome, Wine
Not? e um parceiro, a Casa Ermelinda Freitas,
de Setubal. “Escolhi este produtor pela
afinidade que tenho com a regido, onde vivo,
mas também pelo meu gosto pessoal. Sempre

bebi e gostei destes vinhos”, explica Joao g

Ribeiro. Foram precisos apenas 30 minutos 5

para criar esta unido: “A empatia com Leonor E

Freitas, a responsavel pela Casa Ermelinda ‘g‘

Freitas, foi imediata”. S

A ideia no Wine Not? é combinar os vinhos .

com os pratos: os croquetes artesanais

com emulsdo de mostarda Dijon (€4), por T[RAPIA WIN[ BAR

exemplo, pedem vinhos jovens e frutados

como o Sauvignon Blanc. Ja as trufas de

alheira caseira no forno, com ovos de codorniz 0O efeito contagio tem a sua forga e, no Porto, a invasdo de turistas muito tem contribuido

e grelos (€5) e o requeijao de Azeitdo com para alegrar as ruas da cidade. Anténio Neves gostaria que também ajudasse a introduzir

ovas de salm3o e funcho (€6) combinam com um habito entre os locais: 0 beber um copo depois do trabalho, libertando as preocupagdes

vinhos mais complexos e elegantes como o acumuladas durante o dia. O Terapia Wine Bar, aberto no inicio de agosto, ndo tem sofa

Dona Ermelinda Branco ou o Casa Ermelinda. para psicanalise, apenas meia duzia de mesas espalhadas entre o pequeno cubiculo e a

Apenas trés exemplos (no total, existem esplanada. “Temos cerca de 20 referéncias de vinhos, porque o sitio ndo permite mais”,

26 referéncias de vinho branco, tinto, rosé, explica Antdnio. Optou por uma selegdo mais cuidadosa, procurando um equilibrio entre

espumantes, moscatel e aguarde) que podem a qualidade e os pregos. A copo, tem sempre cinco escolhas (brancos, tintos e rosé), entre

ser consumidos a copo (€1,60 a €4,50) €1,20 e 3,80 euros. Para petiscar, ha bola caseira, prego no pdo com queijo da serra,

ou a garrafa (a partir €6) no restaurante, calamares, revueltos, sanduiche de presunto e alheira com grelos e ovo. O servigo é

ou, levando a garrafa para casa, a partir despretensioso, embalado pela musica calma (sobretudo jazz classico). Nas paredes estao

de 3 euros. il expostos desenhos feitos por Antdnio, um gosto que sempre o0 acompanhou e que acabou
por influenciar a localizag&o do bar, a dois passos da Faculdade de Belas Artes. Ird

»

R. Ivens, 45, Lisboa > T. 21 347 4077 > seg-sab >

11h-24h R. Bardo de S. Cosme, 155, Porto > T. 22 322 5085 > seg-qui 10h-01h, sex-sab 10h-02h
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Habitualmente
realizadas antes do
almoco — quando o
paladar se encontra
mais limpo -, as
provas podem ser
simples, degustando
trés classicos em
sensivelmente 20
minutos (€20), ou mais
elaboradas, incluindo
Portos com dez, 20, 30
e 40 anos, com duragao
média de 45 minutos
(€35).

THE SANDEMAN CHIADO

Desde o inicio de maio que a
Sandeman, a marca fundada

em 1790 pelo escocés George
Sandeman, encontrou no Chiado
uma morada fixa para se mostrar

a lisboetas e a turistas. Tanto

no wine bar que funciona no

piso térreo, e serve uma ementa
mais leve, composta por tostas,
saladas e tabuas de queijo, como
no restaurante, que ocupa o andar
superior, com sugestdes mais
elaboradas, aconselha-se que a
refei¢do, da entrada a sobremesa,
seja acompanhada por um vinho
do Porto — ou ndo fosse a casa
especialista neste vinho, servido

a copo ou a garrafa. A propésito,
sabia que o Porto se bebe melhor
frio? “Queremos provar que se trata
de um vinho versatil e que, por isso,
é servido num copo de vinho normal
e ndo no calice tradicional”, explica
Ricardo Raimundo, wine adviser

da Sandeman e responsavel pelas
provas que ali acontecem. A cada
prato da lista pensada pelo chefe
Luis Américo, com o contributo de
Joao Pupo Lameiras, sugere-se um
vinho distinto. A tosta de rosbife
com rucula e brie (€8) vai bem

com um Sandeman Ruby (€2,50/
copo), as linguas de bacalhau com
ovo a baixa temperatura e molho
de tomate (€7) liga com o Tawny
de dez anos (€4,50/copo), jaa
feijoada de pernil de porco (€20,
para duas pessoas) acompanha
com um Sandeman White (€2,50/
copo), por exemplo. H4, também,
menus vinicolas e uma carta com
cocktails, como o Sandeman On
The Rocks, servido com gelo, Porto
Founders Reserve, hortela e laranja
(€7,50). Il

>

Lg. Rafael Bordalo Pinheiro, 27-28,
Lisboa > T. 93 785 0068 > seg-dom
11h30-24h

HvA

Comegaram por criar uma distribuidora de vinhos vocacionada
para pequenos produtores, ainda a desbravar caminho. Mais tarde,
quiseram perceber se a coisa poderia vingar numa loja aberta

ao publico, onde pudessem receber os clientes e aproveitar para
fazer provas ou vender umas garrafas aos passantes. Optaram por
uma pequena, nas Galerias Lumiére, no Porto, rodeada por outros
negdcios ligados a restauragdo. Das cerca de 25 referéncias
alinhadas nas prateleiras (sobretudo do Douro, pela maior
proximidade), quiseram privilegiar (e valorizar) os vinhos com
castas portuguesas. A garrafa mais cara custa 17 euros.

“Até nos perguntam se os pregos sdo os das provas a copo”, conta
Catarina Cortés, umas das responsdveis. Esses, andam entre
€1,50 e 3 euros. “Queremos mostrar que, para ter qualidade,

um vinho ndo precisa de ser excessivamente caro”, acrescenta.
Como funcionam como embaixadores das marcas, sentem uma
responsabilidade acrescida e desdobram-se em explicagdes

aos clientes. Até sobre os acompanhamentos que caem melhor
com cada vinho. Ali, a oferta ndo vai além das tabuas de queijos

e enchidos, das mini sanduiches, das azeitonas e tremogos e de
uma dose diaria de felicidade (o tradicional Romeu e Julieta).

Os vinhos s&o, afinal, os protagonistas da Hiiva. Il

>
Galerias Lumiére > R. José Falcéo, 157, Porto > T. 91 836 3609
> seg-sex 11h-20h, sab 12h-20h
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RUI DUARTE SILVA

Fortaleza do Guincho

De todos os

vinhos da lista

do restaurante,
destaca-se o tinto
Vinha do Rio,
produzido na Quinta
do Vale Dona Maria,
no Douro — o mais
caro e especial,
vendido a copo por
27 euros.

4

Estr. do Guincho,
Cascais > T. 21 487
0491/21 487 9076 >
seg-dom 12h30-15h,
19h30-22h30

barage Wines

Em outubro sera
langado o novo
Barca Velha,
colheita 2008, e a
Garage Wines esta a
organizar uma prova
para um grupo de 12
pessoas que devera
rondar os 40 euros
(com outros vinhos
incluidos).

>

Av. Menéres, 681,
Matosinhos > T. 22 098
2360 > seg-sex 10h30-
-20h, sab 10h30-20h30

Cave Lusa

Na sala de provas
desta garrafeira,
destaca-se um
Barca Velha, vendido
a copo (€25 a €150).

»

Sitio da Manhosa,
Pavilhdo 3, Ranhados,
Viseu > T. 232 471 535
> seg-sex 9h-12h30,
14h-18h30, sab 9h30-
-12h30, 14h-18h30
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D0 VINHD

Entre tum bar criado numa
antiga capela eum outro
que promoveaterapia
atraves dos tintos e dos
brancos, um roteiro pelos
novos wine bars de Lisboa e
do Porto. Tudo a prova
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Avolta
o vinho

Um roteiro
pelos novos
wine bars
de Lisboa

e do Porto




