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No dia 22 de Novembro, às 9h30 da manhã, realizou-se o 6º Passeio Solidário Amigos do Pedal -
Clube BTT, este ano a favor dos Bombeiros Voluntários de Torres Vedras. Numa manhã em que o
tempo convidada a ficar em casa, devido aos constantes aguaceiros, os Amigos do Pedal, preparavam
toda a sua logística para receber os bravos e resistentes betetistas que desfrutariam nos trilhos
cuidadosamente selecionados, para brindar os amigos solidários. Com a partida dos quartel em
direção aos trilhos, foram todos os bravos, pedalando por montes e vales até ao encontro do já
famoso abastecimento ADP. Quem ainda não conhecia, relatou que ficou fã. Desde o Bolo Rei de
chocolate, ao tradicional, passando pelas broas, arroz doce, salame, chouriço assado, pão com febras
e entremeadas, acompanhada pelas águas do Vimeiro, sumos e recuperadores vinhos de Lisboa, os
betetistas tinham todo o motivo para sorrir e justificar a presença. Em simultâneo, no Quartel dos
Bombeiros iniciava a primeira aula de Zumba Solidária dos Amigos do Pedal, com o instrutor Luis
Ramirez, com muita animação aqueceram os Zumbasticos. Com a chegada dos betetistas do passeio
familiar e do passeio marcado de BTT, foi altura de entregar um mimo com o tradicional pastel de
feijão a cada guerreiro do pedal. Para repor as energias de mais um evento solidário, foi também
servido um almoço com porco no espeto, acompanhado do pão de Mafra e da tradicional Sopa da
Pedra ADP. As bebidas e doces saciaram no final a todos os presentes. Durante todo o evento foi
também rifado uma bicicleta que aumentou o donativo e fez um jovem mais feliz, com numa maquina
nova. Com a entrega oficial do donativo de 2.100,00 ajudas aos Bombeiros Voluntários de Torres
Vedras, fechou-se mais um evento Solidário dos Amigos do Pedal - Clube BTT.
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