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8/10/2015 Comentários Mais de 40 restaurantes participam na 6.ª edição do Tejo Gourmet, um
evento que procura harmonizar a gastronomia com os Vinhos do Tejo. Mais uma vez organizado pela
Confraria Enófila Nossa Senhora do Tejo e pela Comissão Vitivinícola da Região do Tejo (CVRT), o Tejo
Gourmet está de volta para casar os vinhos da região com refeições completas. Apesar dos Vinhos do
Tejo assumirem um papel de destaque nesta rota enogastronómica, os restaurantes participantes
podem ser de qualquer região do país. A única regra é que criem uma refeição (entrada, prato e
sobremesa) harmonizada com vinhos desta região presentes nas suas ementas. No total são 42 os
restaurantes que aderiram à iniciativa que visa, essencialmente, a promoção dos néctares produzidos
na região da Grande Lisboa. Assim, e até 25 de outubro, o mapa gastronómico está repleto de opções
a considerar com restaurantes de fusão, cozinha de autor, tradicional e internacional. O Concurso de
Iguarias e Vinhos do Tejo, que coloca estes 42 participantes à prova anualmente, contará com a ajuda
de um júri especializado para o apuramento dos vencedores da edição de 2015. O diretor do Tejo
Gourmet, Mário Louro, o chef Igor Martinho, o crítico Fernando Melo e um representante da CVR
Lisboa serão os responsáveis pelas decisões reveladas na Gala Vinhos do Tejo, em março do próximo
ano. Data: até 25 de outubro | + info
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