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TENDENCIA. CONSUMO DA BEBIDA SOBE 29% EM PORTUGAL

NEGOCIOS

COM CHEIRINHO

Da famosa bebida da Lourinha — uma das trés regides certificadas
no mundo a fabricar aguardente — fazem-se pastéis, bombons
€, agora, um vaporizador para animar o café. por carla Amaro

ideia de fazer pastéis de

aguardente ocorreu a Pe-

dro Ferreira hd quatro

anos, quando provava um
pastel de péra-rocha num café do
Bombarral, “Lembrei-me de pegar
num produto da minha regido. O
Bombarral tem péra, a Lourinha tem
aguardente.” Agarrou numa receita
antiga e meteu-se na cozinha. Em
dois meses conseguiu acertar na me-
dida dos ingredientes, mas ndo foi
facil: "Uns eram muito secos, outros
sem aroma. Cheguei a colocar o do-
bro da aguardente, pensande que re
forcava o sabor e 0 aroma, mas en-
ganei-me." O segredo, diz o pastelei-
ro de 38 anos, "€ evitar que o dlcool
se perca com o calor do forno”. E
acrescenta: "De Junho a Agosto de
2014 produzi nove mil e ndo houve
sobras. No Peixe em Lishoa, numa
feira em Cascais e noutra na Louri-
nha vendi mais nove mil."

Depois de ter ganho, este ano, a
medalha de ouro no Concurso Na-
cional de Docaria Tradicional Por-
tuguesa, o pastel de aguardente po-
dera chegar a algumas lojas de Lis
boa, mas, para j4, ainda s6 esta dis-
ponivel na pastelaria do seu inven-
tor, a Lourinius, na Lourinha.

Mas, afinal, o que tem a Lourinh3
de 130 especial, que a torna parte da
reduzida lista de trés melhores re-
gioes no mundo para produzir
aguardente velha (as outras duas fi-
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Ulisses Cortés,
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| mundo

cam em Franca: Cognac e Armag-
nac)? “Sdo as condicdes climdricas e
as caracteristicas do solo, que dao vi-
nhos de baixa graduacao alcodlica,
elevada acidez fixa e baixo pH", ex-
plica Ulisses Cortés, director de pro-
ducdo da Quinta do Rol, que faz
aguardente velha ha 20 anos.

Tudo comecou com vinho mau
Vasco Avillez, da Comissdo Vitivini-
cola da Regido de Lishoa (CVRL), a
entidade certificadora, conta que
tudo comecou com um mau vinho.
"0 tipo de casta que se dd na regido
€ a Talia, mas os produtores come-
garam a reparar que o vinho produ-
zido pela Talia tinha pouco grau,
pouco sabor e pouco aroma. Até que
algumas pessoas ligadas a aguar-
dente estudaram a casta e descobri-
ram que era muito boa para aquela
bebida.” A CVR Lisboa e o [nstituto
do Vinho e da Vinha propuseram a
entdo CEE a candidatura da Louri-
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Recta final da aguardente,
antes de chegar ao mercado
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e aplicado
no gargalo
das garrafas
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marcado com
a chancela do

produtor
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nhd a Regido Certificada. O selo
chegou em 1992. Mas o grande cres-
cimento aconteceu agora. Segundo
dados da CVR Lisboa, o consumo de
aguardente da Lourinhd aumentou
29% entre 2013 e 2014. Em parte, €
gragas a aplicagdo em novos produ-
tos, como os pastéis de aguardente,
mas ndo so. A entrada nos principais
hipermercados nacionais e o au-
mento das exportacdes em 5% para
Macau, Canadd, Suica, Angola, Esta-
dos Unidos da América, Brasil e
Austrdlia também deram um impor-
tante contributo.

Além da Quinta do Rol, s6 ha
mais um produtor certificado: a
Adega Cooperativa, que faz aguar-
dente ha 30 anos das uvas que re-
cebe de 20 pequenos produtores
locais. O processo de envelheci-
mento € semelhante em ambos 0s
€asos, mas enquanto a aguardente
da Adega fica sele anos em cascos
de carvalho, a da Quinta do Rol
fica 15, e isso distingue-as.

Da Adega saem anualmente 8 mil
litros, todos para os mercados por-
tugués e macaense. As exportacoes
para Macau comecaram ha dois
anos, e sao imprevisiveis: "Em 2013
enviamos 200 litros, em 2014 fo-
ram 1.200, mas este ano ainda nao
recebi encomendas”, revela o pre-
sidente, Jodo Catela.

J4 a Quinta do Rol apenas disponi-
biliza para o mercado metade da sua

o

A Adega Coopera-
tiva, presidida

por Jodo Catela,
recebe uva para
aguardente de 20
produtores locais
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produgdo anual de 10 mil litros: “Cin-
co mil ficam guardados para fazer
historico. Daqui a uns anos podemos
fazer aguardente velha com 30, 40,
50 anos”, explica Ulisses Cortés, No
futuro, a Quinta do Rol “pensa chegar
a Macau e a oufros paises com co-
munidades portuguesas” e aumentar
a producao com a plantacdo de mais
dois hectares de vinha. Dos 33 hecta-
res, destina 15 para a aguardente e os
restantes para a producdo de espu-
mante e vinho.

Da Lourinha para o Canada
Quem descobriu outras aplicacoes
para a aguardente DOC da Lourinha
foi Silvia Baptista. Depois de um curso
de cake design, experimentou casar o
“melhor chocolate do mundo”. o
francés Valrhona, com aguardente.
Juntou-lhes café e a esse bombom
chamou O Amigo, em homenagem ao
“Senhor Delta” [Rui Nabeiro]. Hoje,
além do Bombom de Aguardente e de
0O Amigo, tem o Beijo da Loba {com
framboesa), o Pérola Negra (café e ca
ramelo) e a Trufa (aveld), todos com
recheio de aguardente, a venda na
Lourinha, em Lishoa e no Algarve.
Em breve, os bombons de aguar-
dente chegardo ao Canadd. Mas,
para isso, Silvia terd de aumentar a
producdo media mensal de mil
unidades. Para quanto, ndo sabe.
“Enquanto for s6 eu a fazé-los, é
dificil produzir mais.” @



