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4ª Quinzena Gastronómica Aguardente DOC Lourinhã

A aguardente foi a atração do evento

A Câmara Municipal da 
Lourinhã faz um balanço po-
sitivo da 4ª Quinzena Gas-
tronómica Aguardente DOC 
Lourinhã, que decorreu de 19 
a 29 de março, e que atraiu 
mais de 4500 visitantes du-
rante a iniciativa. 

Fernando Oliveira, vice 
presidente da Câmara Munici-
pal da Lourinhã, apontou que 
“a edição deste ano decorreu 
dentro das expectativas e 
cumpriu o nosso principal ob-
jetivo: promover a Aguarden-
te DOC Lourinhã como um 
dos produtos de excelência 
da região. Os restaurantes 

responderam ao desafio e 
uma vez mais contribuíram 
com receitas inovadoras, 
permitindo, assim, captar 
o interesse dos apreciado-
res da boa gastronomia. 
Estamos certos que é um 
evento que já conquistou 
o seu espaço e que terá a 
sua continuidade”. 

No dia 21 de março 
realizou-se o Dia Aberto 
“Aguardente DOC Lou-
rinhã”, que incluiu visita 
guiada à Adega Cooperati-
va da Lourinhã e prova co-
mentada e que contou com 
mais de 130 de participan-

tes, os quais tiveram a opor-
tunidade de ficarem a conhe-
cer a história da Aguardente 
DOC Lourinhã, algumas das 
suas particularidades e ainda 
a forma correta de degustar 
esta aguardente, através do 

enólogo Miguel Móteo. O Dia 
Aberto contou a presença do 
presidente da Câmara Muni-
cipal da Lourinhã, João Du-
arte Carvalho, do presidente 
da Adega Cooperativa João 
Pedro Catela, e do vice pre-
sidente da autarquia. A Cole-
giada de Nossa Senhora da 
Anunciação também marcou 
presença não só neste dia 
como também nos restantes 
da Quinzena, visitando os 
vários estabelecimentos ade-
rentes.

Ainda no âmbito desta ini-
ciativa realizou-se a visita de 
jornalistas estrangeiros ao 
concelho, membros da Asso-
ciação de Imprensa Estran-
geira em Portugal. Durante 
um dia, o grupo de corres-
pondentes dos mais varia-
dos meios de comunicação 
social de diferentes países 
(entre os quais Itália, Espa-
nha, Estados Unidos, Rússia, 
Holanda e França) ficaram a 

conhecer alguns dos pontos 
turísticos do concelho como 
o Centro de Interpretação da 
Batalha do Vimeiro, o Museu 
da Lourinhã, a Adega Coope-
rativa da Lourinhã e a Quinta 
do Rol.

A 4ª Quinzena Gastronómi-
ca Aguardente DOC Lourinhã 
contou com a participação 
de 17 estabelecimentos que 
preparam diferentes suges-
tões com Aguardente DOC 
Lourinhã entre os quais Co-
dornizes com Maçã e Nozes 
Refrescado com Aguardente 
DOC Lourinhã e Batatas Aro-
matizadas; Caldeirada Re-
gada com Aguardente DOC 
Lourinhã; Magret de Pato 
Refrescado com Aguarden-
te DOC Lourinhã e Risotto 
de Cogumelos; Espadarte 
Grelhado com Vinagreta Bal-
sâmica aromatizada com 
Aguardente DOC Lourinhã; 
Flambe de Alheira em Mas-
sa Filo com Aguardente DOC 

Lourinhã; Rabanadas com 
Mel, Flor de Anis e Aguarden-
te DOC Lourinhã; e Parfait de 
Chocolate com Aguardente 
DOC Lourinhã. 

A 4ª Quinzena Gastro-
nómica Aguardente DOC 
Lourinhã, realizada na área 
geográfica da Região Demar-
cada, foi organizada pela Câ-
mara Municipal da Lourinhã, 
em parceria com a CVR de 
Lisboa, Colegiada da Nossa 
Senhora da Anunciação da 
Lourinhã, Adega Cooperativa 
da Lourinhã e Quinta do Rol.

Restaurantes aderentes: 
Areal Beach Bar, Aquarius 
Geladaria Bar, Barracão do 
Petisco, Castelo, Chico Neto, 
D. Lourenço, Faz-As-Pazes, 
Foz Restaurante, Noiva do 
Mar, O Chafariz, Ó Mar Sal-
gado, O Moleiro, O Pão Sa-
loio, Os Severianos, Paraíso 
do Foz, Pizza & Companhia e 
Pizzaria da Praia. 


