>
>
C | S I O N g ® Tiragem: 20000 P4g: 46
I n e Pais: Portugal Cores: Cor

A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 20,00 x 26,50 cm?

ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 1 de 15




>
C | S | O N > ® Tiragem: 20000 Pag: 47
I n e Pais: Portugal Cores: Cor
A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 20,17 x 26,50 cm?
ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 2 de 15

T T S S0




>
>
C | S I O N g ® Tiragem: 20000 Pag: 48
I n e Pais: Portugal Cores: Cor
A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 19,61 x 26,43 cm?

ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 3 de 15

DONA MARIA RESERVA 2009

FERREIRINHA RESERVA ESPECIAL 2007 * B JMF MOSCATEL SUPERIOR 1911




>
>
C | S I O N g ® Tiragem: 20000 P4g: 49
I n e Pais: Portugal Cores: Cor
A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 19,66 x 26,26 cm?

ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 4 de 15

ol JORGE DIAS




»
>
C | S IO N g ® Tiragem: 20000 P4g: 50
I n e Pais: Portugal Cores: Cor
A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 19,73 x 25,92 cm?

ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 5 de 15

QUINTA DE CHOCAPALHA




>
>
C | S IO N g ® Tiragem: 20000 P4g: 51
I n e Pais: Portugal Cores: Cor
A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 19,51 x 26,43 cm?

ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 6 de 15

il COVELA




CISION” Wlne°

A ESSENCIA DO VINHO

ID: 57373954 01-11-2014

il DIOGO CAMPILHO

J{]SE MARIA SOARES FRANCO

Tiragem: 20000
Pais: Portugal
Period.: Bimestral

Ambito: Outros Assuntos

FILIPA PATO

Pag: 52
Cores: Cor
Area: 19,17 x 26,26 cm?

Corte: 7 de 15




>
>
C | S IO N g ® Tiragem: 20000 P4g: 53
I n e Pais: Portugal Cores: Cor
A ESSENCIA DO VINHO Period.: Bimestral Area: 19,61 x 25,15 cm?

ID: 57373954 01-11-2014 Ambito: Outros Assuntos Corte: 8 de 15

NUNO OLIVEIRA DR scrcio caMBAS




CISION”

Wine

A ESSENCIA DO VINHO

ID: 57373954 01-11-2014

Tiragem: 20000 Pag: 54

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Bimestral Area: 19,44 x 25,48 cm?

Ambito: Outros Assuntos Corte: 9 de 15

DERSONAILIDADE po anoO NA GASTRONOMIA

CARLOS FERREIRA

E um auténtico caso de estuda. Serd dos portugueses mais bem-sucedidos na mundo
da restauracan, com um notavel percursa no Canadd. Em Montreal, este natural de
Estarreja afirmou o Café Ferreira como um dos melhores restaurantes da cidade,
gom um menu de pratos portugueses e uma invejavel carta de vinhos, onde Portugal
merece novamente destague, Um grande empresdrio e embaixador de nosso pals

). PEDRO NUNES

Recusa o tratamenta por “chefe”, afirmando-se um autodidata. Pais bem, se a maioria
dos chefes de gozinha fosse como & Pedro Nunes todos ficarfamos agradecides. No
improvavel Sao Gide, em Moreira de Cénegos, criou um dos melhores restaurantes
portugueses de matriz tradicional, inovou no Quarenta e 4, em Matosinhos, brilha nas
dezenas de servigos anbais de catering 8 tem um gosto sincero e de "connaisseur”
por vinhos. Isso mesme, & um senhor!

8y

MANUEL GONCALVES DA SILVA

0 jornalismo em Portugal tem cada vez menos referéncias, muito por culpa da
voracidade dos tempos, da cada vez mais flagrante falta de memdria das redagoes,
das sucessivas tempestades nos grupos de Comunicagao Social. Na revista "Viséo”,
Manuel Gongalves da Silva é garante de uma escrita com assinatura e cfitério. De
perfil discreto, sabe do que fala, algo cada vez mais raro em materia de critica de
gastronomia e restaurantes.

VASCO MOURAO

E nan apenas um empresério de sucesso como um Griador de conceitos e atmosferas
No Porto, gere o Cafeina e o Cafeina Wine & Tapas, o Terra, o Fortarossa. . e nunca
se sabe muita bem quando deixaremos de poder contar com uma s6 mao 05 espagos
de Vasco Mourdo. A estes predicades junta o de excelso relages ptblicas e de
curioso par vinhos, um personagem Unico na cena da restauragao portuense.
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A po ano

HUGO NASCIMENTO

Néo & muito comum ver um ndmero dois nestas listas, mas o sdcio e brago direito
de Vitor Sobral s6 em tearia (e opgao) ocupa essa posigao. O trabalho que tem vindo
a desenvolver na Tasca da Esquina de Lisboa ou no recente A Usharia (aqui como
consultar e autor da carta), em jantares especiais com outros chefes, no recente "0
livro das sanduiches”, ou em causas como o #jachegadehamburgueres”, ndo deixa
dividas que esta é uma nomeagao por mérito proprio.

Y2 Jost AviLLEZ

0 ano de 2014 foi de gloria para o chefe portugués, quer a nivel empresarial quer
como cozinheiro. No primeird caso, destacou-se a abertura do Mini Bar (um conceito
de petiscos sofisticados, que n3o havia em Portugal) e, também, a expanséo do
Cantinho do Avillez para o Porto, naquele que foi o quinto restaurante , o primeiro
fora de Lisboa. Contudo, a cereja no topo do bolo chegou perto do final do ano,
~ quando o Guia Michelin atribuju a segunda estrela ao Belcanto, tornando Avillez no
~ primeiro chefe portugués a receber a comenda, na era moderna do guia.

)+ PEDRO LEMOS i
' i— :

JOAO RODRIGUES
.4 ™

0 perfil mais reservado e a (quase) auséncia do plateau medidtico faz do chefe
do Feitoria — Altis Belém um nome menos na berlinda, Contudo, de uma forma
discreta mas confiante, Rodrigues vem conquistando prestigio e admiragdo a cada
menu sazonal que apresenta. E o reconhecimento do trabalho esta patente no Guia
Michelin. Porém, a novidade ndo é a estrela que volta a receber, pois Rodrigues
sempre teve um papel fundamental na equipa que as ganhou. Todavia, desta vez
alcanga-a como responsdvel méximo do restaurante.

n

<

Bom filho a casa torna e o Porto ganhou quando Pedro Lemos deixou a “escola”
de Aimé Barroyer para se fixar na cidade com um restaurante, de nome proprio,
na Foz. Depois de um ano de 2013 atribulado, com uma passagem mal sucedida
pelos Clérigos, Lemos recuperou nimo e focou o talento eximio para ligar tradigdo
e modernidade no espago original. E o esforgo fol compensado quando, com alguma
surpresa, viu o Guia Michelin atribuir-the uma estrela, no dia em que inaugurava um
navo espago informal (a casa de sandes de autor Stach), no centro da cidade.
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Néo deve haver muitos restaurantes com uma equipa tao jovem a conseguir ganhar
@ primeira estrela Michelin no ano de abertura e a segunda, agora, passados apenas
trés anos. Esse feito & tanto maior, para nés, gquando conseguido por uma equipa
liderada por portugueses & com uma cozinha contempordnea de faiz, igualmente
nacional. 0 mérito @ do principal rosto, José Avillez. Mas, tambgm, do hrago direito,
David Jesus, do responsavel pela sala, Luis Rels, do sommalier Nuno Oliveira e Silva
& de todos os gue trabalham com eles - no restaurante e nos bastidores.

SOLAR DOS PRESUNTOS
-z, TEEEE

£ um classico e um dos maiores sucessos de Lisboa. A fama ultrapassa portas e é
prato do dia para um conjunto de turistas, nomeadamente de brasileiros, que se
deliciam com os pratos emblematicos da casa. Mas o Solar dos Presuntos nao e
apenas frequantado por forasteiros, tendo um vasto grupo de fiéis que aprecia a
cozinha portuguesa, 8 boa garrafeira @ momentos como os da época da lampreia ou
do sével. A reqularidade do trabalho apresentado ao longo dos anos faz do Selar dos
Presuntos um dos justos nemeados.

Desde que abriu, no final de 2009, o restaurante Pedro Lemos foi recanhecido como
um dos melhores do Porto. O mérito deve-se, sobretudo, ao seu chefe que nao temet,
sequer, dar o nome ao lugar, @ imagem do que fazem alguns dos grandes chefes |4
tora. Um espago elegante e acolhedor, aliado a uma cozinha de sabor, respeito pelo
produto e uma boa simbiose entre tradicional & contempordneo, valeram a este local
uma estrela Michelin na (ltima edigao do guia, um feito que j& ndo acontecia no
Porto desde o inicio dos anos B0

TOMBALOBOS

Ouando ha dois anos José Jolio Vintém encerrou o restaurante em Portalegre e
rumou ao Brasil. muitos temeram que o chefe alentejano ndo regressasse téo
depressa ao pals. Infelizmente para os brasileiros, mas felizmente para Portugal,
Vintém regressou e voltou para abrir o emblematico restaurante alentejano, no local
original. Aqui retomou ¢ bom trabatho que vinha fazendo em torno de uma cozinha
regional com identidade, um togue audaz e atual,
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).l cAsa ARoUQUESA

Em Viseu, este & um dos restaurantes mais cosmapolitas. Como o ndme denuncia,
a came Arouquesa é rainha pa oferta gastronomica, mas a carta de vinhos é outro
deleite para apreciadores. Pega-a quando se sentar e ndo deixe que a levem sem que
passe largos minutos a contemplar a forma como esta estruturada, a diversidade que
propicia, as subtilezas das escolhas que Ihe estdo subjacentes.

)10l TASCA DO JOEL

Copos, temperaturas e aconselhamento imaculados e ao lado do restaurante
ha ainda uma loja gourmet, gue habitualmente acolhe provas de vinhos, além de
permitir adquirir uma boa montra de garrafas e de outros produtos de mercearia fina.
Joel Martins e equipa levam o vinho mesmo a sério, oferecendo uma carta extensa e
(que em alguns rotulos permite o acesso a diferentes colheitas, E ha vinhos do mundo,
champanhes, Moscatéis, Madeiras, Portos. ..

E um dos restaurantes que melhor trata o vinho nio Grande Porto. A carta & uma
delicla, conseguindo uma simbiose entre referéncias incontornédvels € produtores
menos divulgados, proporcionar boas experincias com vinhos estrangeiros, a que
se junta uma criteriosa selegdo de vinhos do Porto e champanhes. E tem ainda mais
de duas dezenas de opgdes a copo e um cuidado esmerado na forma como o vinho &
aconselhado & nos chega a mesa ou ao balcdo.

Surgiu na sequéncia da recente renovagao das Caves Graham's, em V.N. de Gaia, e
entretanto afirmou-se como poiso sequro para quem gosta de apreciar gastronomia
de bons produtos e vinhos a condizer, Além do portefilio Symington, ha vinhos de
outras paragens e assinaturas, e um servigo de grande nivel.



CISION”

ID: 57373954

Wine

A ESSENCIA DO VINHO

01-11-2014

Tiragem: 20000 Pag: 58

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Bimestral Area: 19,44 x 25,82 cm?

Ambito: Outros Assuntos Corte: 13 de 15

O Alentejo &, por si s6, um patriménio gastronomico vivo. Em diversos lugares &
possivel apreciar uma cozinha honesta e de grandes produtos, muitos elevados a
-@sse patamar apenas porque no Alentejo sdo tratados com uma nobreza fmpar. Ora,
um dos grandes lugares para apreciar a boa gastronomia alentejana & Estremoz.
Pademos sugerir a Adega do |safas, A Cadeia Quinhentista, o Arlequim, o Sao
Rosas... & outros mais a descobrir

As modas vdo, as tendéncias chegam, mas ninguém belisca a gastronomia de mar
de Matosinhos. Os restaurantes e as marisqueiras de sempre continuam em alta,
geragdo apds geragao, havendo ainda espago para a cidade receber de bragos abertos
novos conceitos de restauracio, com as inevitavels pitadas de maior sofisticacdo. Na
fronteira com o Porto, Matosinhos  sindnimo de sabor do Atlantico.

A capital portuguesa esté cada vez mais cosmopolita e & uma cidade onde da gozo
viver e que apetece visitar. Dita tendéncias em Portugal, com o fenémeno do petisco
@ da taberna a século XX| a ser dos mais recentes casos. Lisboa & uma menina e
moga com restaurantes Michelin, que mantém o encanto do fado mas pisca o olho as
novas geragies, uma cidade com uma |uz especial e que também se afirma na Europa

pela vertente gastrondmica

A par da cozinha alentejana, & bem provavel que 8 minhota seja das mais ricas e
intensas do pais, Mar e terra, serra e fio, de tudo um pouco nos pode chegar ao prato
e sempre com um longo historial de bem-fazer, Terra de romaria gastrondmica ao
longo de todo 0 ane, Ponte de Lima & uma capital da cozinha tradicional portuguesa.
E 6 vé-Ios chegar, de Portugal e da vizinha Galiza, sedentos pela lampreia, o bacalhau,
os rojoes, o sarrabulho e o cabrito
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ALEXANDRA CORVO

Para além de educadora, sommelier, critica e formadora de opinido, Alexandra Corvo
é uma profunda conhecedora dos vinhos nacionais e de Portugal, pais que abragou
hé muito tempo. Distingue-se ndo s6 pelo profissionalismo e pelo conhecimento
profundo mas também por apresentar uma postura de independéncia total e de
comentario direto e sem tabus, elogiando com sinceridade o que acredita estar certo
@ eriticando sem piedade e sem doses de politicamente correto o que acredita ser
condenavel e que merega ser denunciado. £ uma acérrima defensora das castas
naclonais e das especificidades portuguesas defendendo a arte do lote, as vinhas
misturadas, a pisa a pé e demais originalidade dos vinhos lusos.

ETTENCOURT

0 alentejana Carlos Bettencaurt criou aquela que & uma das casas mais luxuosas
e respeitadas da restauragdo paulista e brasileira. A distingdo do A Bela Sinta
coma melhot restaurante de cozinha portuguesa surgiu por cinco vezes, elevando
a gastronomia nacional, os produtos partugueses e os vinhos nacionais a condigéo
de estrelas de uma cidade que estd habituada ao luxo e & alta gastronomia
internacional, Carlos Bettencourt conseguiu elevar tanto os vinhos como a
gastronomia de inspiragao portuguesa a categoria erudita que enobrecia imagem de
Portugal naquela que € a capital economica e financeira do Brasil.

E o homem e & alma que criou uma das impartadoras mais conhecidas e de maior
sucesso no Brasil, a Mistral, que rapidamente se transformou numa das importadoras
mais importantes do Brasil. Néo satisfeito langou-se ainda na aventura da Vinei,
outra das importadoras de nomeada no Brasil. Para além de ser um amigo de Portugal
e tos vinhos portugueses, para além de impartar, distribuir @ promover alguns dos
produtares lusitanos mais famosos, Ciro Lila & um divulgador do vinho, tendo editado
livios e dwil's Sobre a introdugdo ao mundo do vinho, bem comao assurido um papel
de pedagogo e educador num mercado que comeca agora a dar ps primeires sinais
de maturidade.

)% RICARDO CASTILHO

. R

E socio e editor da prestigiada revista brasileira “Prazeres da Mesa”, edigdo
de referBncia que marca e comenta algumas das tend@ncias da gastronomia
g do vinho no mercado brasileiro. Para além de homem influente no mundo da
gastronomia & do vinho, Ricardo Castilho & um apaixonado por Portugal, pais que
visita com regularidade e que frequentemente promove cam atencao e dedicagdo. As
repertagens sobre vinhos portugueses ou a gastronomia portuguesa sao frequentes
na “Prazeres da Mesa”, revista que costuma valorizar & originalidade e o cardcter
muito particular dos vinhos nacionais.
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