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0 restaurante Sacramento do
Chiado, em Lisboa, recebe a 27 de
Setembro um almoco inteiramente
dedicado & gastronomia nazarena
com uma selecdo de vinhos da Rota dos Vinhos de Lisboa. Um almogo que
contara com a presenca do surfista Garrett McMamara.

0 evento "Mazaré em Lishoa” vai contar com a presenga do presidente da autarquia, Walter Chicharro e de
Garrett McMamara, embaxador daguela regido.

Acsinado pelo chefe Antdnio Alexandre, o almogo tem no carapau o principal protagonista, apresentando-se
nesta dequstagdo em diversas criagies, entre as quais Wraps de carapau com tremogos e azeitonas e a Pizza
de carapau e legumes do Valado.

A sopa de peixe e marisco e urn tArtaro de peixe de mar e algas d3o as boas-vindas aos convidados sequindo-se
urra caldeirada de robalo, lulas e camarao acompanhada por uma nuvem de batata. Para a sobremesa estdo
reservados sabores tradicionais desta regido como 3 Macd, a Pera Rocha do Oeste e a cenoura do Valado.

A acompanhar as criacies do chefe Antdnio Alexandre estardo algurmas das melhores referéncias da Rota dos
Vinhos de Lisboa: Branco Mar de Lisboa, da Quinta da Chocapalha, Branco Arinto Ferndo Pires, da Quinta dos
Platanos, e Tinto D. Carlos Cabernet Sauvignon 2010, da Quinta D. Carlos.

0 evento é organizado pel Progestur e insere-se num ciclo de almogos-degustacdo, que decorrerdoc ao longo
do ano e que se destinam a promover 3 oferta turistica e cultural de varias reqidies do pais.

O preco por pessoa & de 25,00 euros e as inscricies deverdo ser feitas no Restaurante Sacramento do Chiado
ou através da Progestur.

Reservas: 217 599 141
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Procura Casa? Hotéis: Booking.com Contraceciode Aa 7
Encontre Apartamentos, moradias Reserve on-line, pague no hotel. Acaba com os mitos e descobre o
para venda e arrendar Reserve em 450.000 + hotéis on- meétodo contracetivo certo para ti!
wew.Casas.com.pt lina vew.contracecao. pt

wenr.booking.com/hoteis
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Tops

Receitas

Arroz de pato

Tentaculos de pota a lagareiro em 30
minutos

Panquecas
Salada de Bacalhau
Empada de alheira e couve

Tranches de Pescada em Molho de
Caril
0 Melhor Bolo de Cenoura com

Especiarias e Lima

Entrecosto no forno com mel &
mostarda
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Mini hambiirgueres de atum
grelhados com legumes salteados e
mozarella fresca
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Beringelas no forno com tomate e
queijo parmesao
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