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Alista de referéncia
comos melhores
restaurantes de
Lisboa e arredores

V vegetariario

NF Nao Fumadores
F Fumadores

i
Até 10€

A Tendinha

21 240 1739 .Rua Rodrigues Freitas, 5
{Oeiras). Seg-Dom 12.00-15.00/ 19.00-
23.00 NF D Fica em Oeiras e é famosa pelo
tenro bife com molho de alho e batatas
fritas caseiras. Também pode testar os
petiscos, mas onde vai ser tdo feliz como
nas carnes énos arrozes de tacho. Prove o
de tamboril.

Casa de Pasto (Ti Sousa)

21 840 8840, Av Sdo fodo de Deus, 21D
(Areeiro), Seg-Dom O06.00-19.0¢). NF E
uma tasca como manda a regra, com um
figura iconica atras do baledo, o Ti Sousa,
umas sandes de toucinho, do branco e fino,
A precos simpaticos, torresmos e bom
borrego quando ha.

Das Flores

21 342 B828. R das Flores 76, (Chiado).

® Baiva-Chiado/BUS 28E, 758, 790,
Seg-Sab 12.00-16.00. NF E uma das tascas
mais concorridas do Chiado, A fama
justifica-se pelos croquetes, pelos pastéis
de bacalhau, pela alheira de Mirandela. A
reserva é obrigatoria (e necessdria),

Dervixe

218095031, Av 24 de Julho 84 A,
(Santos). BUS 25E, 74, 713, 72+, 750.
Ter-Sex 10.30-15.30/ 19.30-23.30; Sab e
Dom 11,30-15.30/19.30-23.30 NF D Um
turco de alma e coragfio, em plena 24 de
Julho, para ir sem medos. Tudo é bom. Do
iskender kebab, ao falafel e 4s espetadas de
carne. No final, ainda léem o futuro na
chéavena de café.

Kababayan

21 8220209 Rua Marqués da Fronteira,
173 A (Campolide). Ter - Dom 12.00-
15.00, 19.00 - 23.00 NF D Um restaurante
com verdadeira alma filipina e onde, por
mais incrivel que pareca, a ementa, em
portugués, nao tem um erro ortogréfico.
Experimente qualquer especialidade
filipina (estdo bem explicadas) e acabe com
uma sobremesa bem doce: 0 Brazo
Mercedes.

Tasca do Papagalo

21 388 3678. Rua Joao Penha, 30 (Jardim
das Amoreiras). B Rato. Seg-Sih 09.00-
23.00. NF Sofreu uma senhora
remodelagio, mas ndo perdeu nem um
pouco da qualidade no frango assado, nas
sardinhas assadas (quando as ha) e no bife
de vitela. E néio se esquega de
cumprimentar o papagaio a entrada,

Templo Hindu
21 757 6524. Templo Radha Krishna de
Lishoa - Al Mahatma Gandhi (Lumiar).

!
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BUS 703, 778. Ter-Dom 12.00-14.30/
20.00-22.00. NFV D “O melhor
restaurante vegetariano em Portugal”,
Lourengo Viegas dixit. O banquete é sd um,
feito com a mais pura cozinha indiana,
Dentro de uma ambiente a condizer.

Tian Yi Jlao

92729 6896, Rua Antinio Pedro, 95, Seg-
Dom 16.00-01.00. NFYDDUm
restaurante chinés para chineses, por isso
étaodificil pronunciar. Mas é também
sinfnimo de comida auténtica.
Experimente a sopa dcida-picante, peixe
cozido Sichuan oumassa de arroz rodela.

Ate 20€

A Floresta do Salitre

21 354 7605, R do Salifre 420 B Avenida,
Seg-5db 12.00-15.00/19.00.22.00. NF
Central, barato e com boa comida.
Portuguesa, com certeza, E tem um servico
cheio de sorrisos. Aposte na alheira,

As Colunas

21 499 0660. Rua Elias Garcia, 51 C
(Amadara), Seg-Sib 12.00-15.00 NF F

E conhecido como o restaurante das carnes
exoticas - onde se come cangury, zebra ou
crocodilo —, mas na verdade a sua mais
valia € 2 cozinha tradicional feita por uma
cozinheira minhota, Sim, tem doses
grandes, mas pratos do pais inteiro comoa
vitela barrosd e a sopa de peixe,

Adega das Gravatas

21 714 3622 Ty do Pregoetro, 15, Ter-
Dom 12.00-15.30/19-23.00 NF D

Um poema gravado na ementa deste
restaurante convenceumais de 3000
homens a deixarem a sua gravata nesta
adega. Estiola todas, penduradas nas
vigas sobre as mesas onde ¢ servido o bom
bife na pedra, a acorda de gambas ou o
polvo i lagareiro,

Cantinho da Paz

21390 1963, R da Paz 4, (Sdo Bento). BUS
28E, 706, 727, 773, 790. Seg-Sib 12.30-
15.00/19.30-22.30 (Sex ¢ Sih até as
23.00). NF Se o que procurs é auténtica
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comida goesa, este ¢ ositiocerto, Caris,
chacuti, sarapatel e a simpatia do dono,
quefaz questdo de servir a mesa.

Cantinho do Aziz

21 887 6472. Rua Sido Lowrengo, 5
{Mouraria). Seg-Sab 11.00-23.00 NF Fora
darota mais popular da Mouraria, o
Cantinho do Azize wma excelente opcio
para provar comida mocambicana
verdadeira, a pregos honestos, Se quiser a
experiéncia completa, mergulhe os dedos
no Makoufe, um prato de camario,
caranguejo e vegetais.

Cantinho Lusitano

21 8065185, Rua dos Prazeres, 52 )
(Principe Real). Seg-Sab 19.00-00.00 NF E
ainda um segredo para muitos lishoetas,
este despretensioso restaurante de
petiscos no Prineipe Real, com boas
pataniscas de bacalhau, bom pica-paude
vitela, boa farinheira de porco grelhada e
poraifora.

Casanova

21 8B7 7532 Av Infante D) Henrique, Cags
da Pedra (Santa Apolonia), sEG-dOM
12.30-01.30. NFD | Anoseanos depois, o
Casanova continua a ser um destino
seguro gue ndo desilude. Filas, sempre,
Boas pizzas, sempre,

Carvoaria Jacto

21 814 7555. Rua Maria Andrade 6
{Anjos). Seg-Sab 12.00-15.00/ 19.00-
22,00 NF Um restaurante para
carnivoros, com pecas de muita qualidade
{posta mirandesa, bife da vazia, porco
pretae por ai fora), bem trabalhadas e
servidas com simpatia. Eum bom sitio
para verabola.

Cova Funda

21 849 21 25. Rua Augusto Machadn,
JA/B. Seg-Sex 12.00-16.00/ 19.00-23.00);
Sab 12.00-16.00. NF O niumero de
restaurantes com este nome em Lisboa é
surpreendente. Mas aqui fala-se do Cova
Funda perto de Almirinte Reis. Hasempre
peixe fresco, mas muitos pratos do dia
pard experimentar,
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De Castro Ellas

21797 9214. Avenida Elias Garcia, 180,
Seg-Dom 12.30-15.30/ 19.30-23 30 NF D
A Meca dos petiscos de Miguel Castroe
Silva passa quase despercebida numa
zona residencial. Erro. Vale apena lair.
Pela qualidade da cozinha, peloambiente e
pelo prego. Muito em conta.

Fenicio's

21 244 8703. R do Conde Redondo 141A,
B Marqués de Pombal/BUS 74, 706, 720,
732, 753. Seg-Sab 12.00/15.30/19.00-
00,00, NF E o primeiro libanés da cidade
que serve comida de sabores exdticos. De
arriscar nas entradas e em pratos como o
kehbée maklieh ou fataver,

Fumeiro de Santa Catarina

213471002. Tv do Alcarde, 4C (Santa
Catarina), Ter-Sab 19.00-00.30;
Dom13.000as 16,30 NF D A maxima deste
spago diz que “nem tudo o que vem do
fumeiro & chourigo”, Isto porque neste
restaurante todos os pratos témum
elemento fumado que tanto pode ser um
peitede frango como pimento ou avelds.

Jesus é Goés

21 154 5812, Rua de Sdo José, 23, Seg-Sdb
ZU00-15.000 19.00-23.06) NF Orespago é

banal, o sitio ¢ assim-assim, mas a comida

goesa de Jesus Lee Fernandes ndo

desilude, Das chamucas ao xec xec de

caranguejo, do sarapatel ao xacuti de

| cabrito, € tudo em bom, E em picante.

Muita picante mesmo.

Luzzo

96 899 7826, Rua de Santa Marta, 37 (Av
Liberdade). Seg - Dom [2.00 - 15.00, 20,00
-23.0k). NFD T Omelhor deste espagoéa
experiéncia de futuro que oferece, Aqui, as
pizzas sdo encomendadas através de um
tablet. Isso, as boas pizzas e uma
esplanada refugiada.

Maritima de Xabregas

21 868 2235, R da Manutengio, 40
(Xabregas), Dom-Sex 07.00-23.00. NF F
Aquindo ha doses de comida, ha grandes
doses que servem para dividir por duas,
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trés ou até quatro pessoas, De
experimentar o bacalhau e o entrecite,
tudo feito na grelha.

Matateu

21301 1188 Estadio do Kestelo (entradas
das piscinas pela Rua Alcolena). Ter-Qui
12.00-00.00; Sex-Sdab 12.00-

0200, Dom 1 2.00-00.00NFD © A
petisqueira de que é socio o apresentador
Joéio Manzarra, instalada no estadio do
Restelo para homenagear o grande craque
Matateu, levou cinco estrelas do critico da
Time Out. Vale a pena provar os varios
petiscos.

Mercantina
C C.deAlvalade, 68, Lajas 9e 112,
21796031 3. Seg-Sex 12.00-15.00/19.00-
23.00,5qb 12.30-15.30/19.30-23,30,Dom
2.30-15.30/19.30-23.30 NF D Esta
pizzana em Alvalade tem o ferran dos
fornos de proposito para fazer a vera pizza
napolitana.

Miami

265 089 733, Pp. Machado dos Santos,
41/42 Fonte Nova, Setubal NF Valea pena
ir a Setibal s para comer a amassada de
sapateira que este restaurante serve,
Oficina do Duque

917229 466. Calcada do Duque, 43 A
(Chiado). Seg-Sab 18.00-23.30. NFFEV
Este vizinho do Café Buenos Aires, como
chef Rui Rebeloaos comandos, ¢ mais uma
das razdes vilidas para subir as
Escadinhas do Dugue. Serve pratos
portugueses com algum twist (e ndo é
conversa fiada) e tem uma carta de petiscos
© hambirgueres gue arranca as quatro da
tarde e duraaté ao final do dia,

Oh Lacerda!

21 7974057 /96 323 1029, Avenida de
Berna 36 A. Seg-Sab 12.00-16.00/ 19.60-
23.30. NF Sala antiga e acolhedora,
SeTVICo atencioso e Lma mestna na arte de
fazer bifes que encantou a nossa critica.
Além de excelentes batatas {ritas caseiras
aacompanhar.

Osteria

21 396 0584, Rua das Madres, 52-54
(Madragoa). Qua-Seg 12.30-15.00/ 19.30-
(2,47 NF D E a tasca italiana da moda,
genida por uma das donas da Taberna
Ideal, sem pizzas, pastas a nadar em natas
e afins. Serve o qué entdo? Pratos
verdadeiramente italianos, como um tono
dh coniglio (coelho em conserva), uma
lasagna fora da caixa e umas almindegas
com puré, Nao se esqueca de marcar mesa,

0 Prego da Peixaria

21 37 1356 Rua da Escola Politéenica,
401 NF D E ositioda moda e, por isso
mesmo, arranjar emsa ndo ¢ nada facl.
Esqueca as reservas porque 1sto € uma
casa de pregos com pinta e onde
temmesmo de esperar para provar os
varios pregos de bife do lombo em bolo
docaco ou o classico prego de atumem
cacode alfarroba.

Retiro do Chefe Costa

21 363 7914. Rua do Alnto, 12
(Alcdntaral. Ter-Dom 12.00-15.(0/
1'9.00.23.(X). NF Uma casa simples, de
assinatura minhota (leta-se; grandes
doses), onde se destacam os rojdes, a
lingua de vitela e o comdo 4 portuguesa
com enchidos 1a decima. Dos bons,
portanto.

Santa Clara dos Cogumelos

91 304 3302. Mercado de Santa Clara, 7.
Ter-Qw 19.30-23.(¢, Sab 12.30:15.30/
19.30-23 00 NF Um restaurante que s
tem pratos de cogumelos é onginal E
arriscado. Mas neste casoa ideia correy
bema Luig, o italiano que criou o conceita.,
() sitio também e um dos melhores da
cidade.
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Taberna da Rua das Flores

21347 9418. Rua das Flores, 103
(Chiado). Seg-Sex 12.00-00.00; Sab 18.00-
00.00. NF D Uma taberna de petiscos e
pratos a antiga (iscas com elas e meia-
desfeita de bacalhau) que nasce em 2012,
mas nio estana desadequada nos anos 20.
Tem o chef André Magalhies nos
comandos e uma ementa de petiscos que
varia todos os dias.

Tasquinha do Lagarto

21 388 3202. Rua de Campolide. Seg-
Sib12.30-15.30 19.00-22.30. NF Colocar
esta bela tasca com um preco medio até 20€
£injusto, porque no fundo aqui é possivel
gastaraté 10 ou 15€. A comer bem. Sejaa
vitela maronesa no tacho, tenrissima, o
arroz de garoupa malandroou as
bochechas de porco preto no forno. Tudo
noponto, sem {loreados.

Terra

21 342 1408. R da Palmeira 15, (Principe
Real). Bus 758, 773, 790, Ter-Dom 1230
15.30/ 19.30-00.00. NF V £ D Encontrar
um buffet vegetariano mais completo em
Lishoa é dificil, sobretudo com um jardim
como este, a um passo do Principe Real.

The Decadente

21 346 1381 R de Sdo Pedro de Alcdntara
81, (Principe Keal). B Baiza-Chiado/BUS
758, 70, Seg-Sex 12.00-15.00, Seg-Dom
20.00-23.00 (Qur-Sab cozmha até d (X.00)
NF F £ D E um dos restaurantes do
momento, para comer bem e barato. Estar
no centro da cidade, e ter um bar la dentro,
também ajuda 4 fama, Experimente
brunch domingueiro,

Stanisiay

21 3530140 Rua Sdo Jose, 182, (Avenmda
Liberdade). Seg-Sab 12.30-15.00/19.30.
23.30. NF O Stanislav é um restaurante

| russoqueja tinha um espago em Cascais

antes de abrir este perto da Averda da
Liberdade. Boa decoragio, bons pratos,
bom Napoledo de sobremesa e boas
vodkas.

Ultimo Porto

21 397 9498, Estagdo Maritima da Rocha
do Conde de Obidos (Alcantara). BUS 15E,
18E, 28,201, 714, 732. Seg-Sab 08.00-
18.00) NF F £ Provavelmente orestaurante

Vinho
Notal0

Todas as semanas,
Cascals
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mais a sul de Lishoa, para entrar se andar a
procura de bom peixe grelhado (e outros
primos a carvio). Em dias de sol v cedo
para arranjar mesa na esplanada

Yum Cha Garden

214415481, Petado Maputo 64,
(Cerras), Seg-Lam 12.00-15.30/18.30-
23.600. NF D. Restaurantes de dim sum sdo
sempre bem-vindos, Este ¢ dos bons, para
ir 4 vontade. Além dos cestos para
partilha, tem um excelente pato a Pequim.

Até 30€

A Casa do Bacalhau

21 B2 0K, Rua do Grilo, 54 (Xabregas).
Seg-Dom 12.00-15.00; Seg-Sab 19.30-
23,000 NF D Se quiser passar pela
experiéncia de quase ter uma overdose de
bacalhau, aponte o GPS a Xabregas, sente-
se n'A Casa do Bacalhau, e escolha entre o
Gomes de 34, 0 Zé do Pipo, o Braseos
restantes suspeitos do costume.

Avenue

21343 2115. Avemida da Liberdade, 129
B Seg-Sex 12.30-15.00); Seg-Ghwi 19.30-
23.00; Sex-Sdb 19.30-23.30, NF No
mesmo sitio onde funcionou durante dez
anos o LA Caffé nasceu uma das melhores
surpresas deste ano: um restaurante de
comida portuguesa moderna, bem
elaborada, com assinatura da chef
Mariene Vieira. E uma vista de luxo paraa
Avenida,

Adega da Tla Matlide

21 797 2172. Rua da Beneficiéncia, 77.
Seg-sex 12.00-16.00/19.30-23.00; 5db
12.30-16.00. NF F Eum dos grandes
classicos da cidade, muito por culpa do
cozido a portuguesa, da caldeirada a Tia
MAtilde , do cabnito, do bacalhau. Enfim,
tudo o que aqui se come pode atingir
proporgdes epicas.

Casa de Pasto

963 739 979. Rua de Sdo Pawlo, 20 (Cats
do Sodré). Seg - Qua 12.30 - 15.00, 20.00 -
23:00, Qui- Sah12.30 - 15,00, 20.00-
00.00. NF F O restaurante de primeiro
andar de Diogo Noronha (ex-Pedroe o
Lobo), tem umambiente kitsch bem

sugere
umvinho por menos de 10€

antiga,

Quinta de Sant’Ana Riesling is0: 2012 Branco 9,15¢
Por tudo aquilo que j& me disseram sobre
esta Quinta de Sant Ana, imagino que seja

a Quinta dos meus sonhos. Dos meus e de
todos. Situada numa extrema do Gradil, ao
lado da Tapada Nacional de Mafra e a uns
miseros 10 minutos da Ericeira, tem uma casa

mente Jardins a

impecavel

altura, uma capela do século XVII, quatro
casas para alugar... e um dos melhores

vinicos da regido de Lisboa. Este
Riesling faz parte de um portfolio de vinhos
monovarietais de produgdes limitadas.
Tem uma cor brilhante e um aroma fresco
alimdo. E um vinho elegante, cremoso,
com uma 6ptima acidez, e aquele
toque a “petréleo” tipico da casta.
Uma compra muito bem feita.
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conseguido e onde a experiéncia comega
desde a entrada, passando pelas escadas
até aos varios pratos de inspirago em
comida portuguesa de outros tempos.

Carnalentejana

21823 7126, Rua da Beneficiéncia, 2290,
Seg 12.30-15.00; Ter-Sab 12.30-
15.00/20.00-23.00 NF © Quandose junta
apalavra carne e alentejana na mesma
palavra, o resultado s6 pode ser suculentoe
mal passado.

Este/Deste

21 5904358/ 91 491 4505. Centro
Cultural de Belém Ter-Dom 10.00-23.00
(Sexe Sabate a K.00). NFFEDA
renovagio da cafetaria do CCB foi uma das
boas noticias da restauracdo este ano. Veio
com uma decoracio cheia de estilo, com
pizzas em forno de lenha, sushi e outros
pratos asiaticos. Original e muito bom.

Las Ficheras

21 3470553 R Remolares, 34 (Cais do
Sodré). Seg-Dom 09.00-02.00. NF FD
Quem anseia por um bom mexicano,
encontra agui uma excelente interpretaciio
deste tipo de comida. Pratos bem feitos,
com boa apresentacio e uma prateleira de
tequilas de invejar, Peca margaritas para
comegar, um chile con carne, o ceviche com
peixe do dia e partilhe os pratos fortes.
Tudo isto, em pleno Cais do Sodré.

Ministerium Cantina

21 888 8454. Py do Coméraio, Ala
Nascente, 72, 73. Seg-Dom 10.00-22.00.
NF F © D Este espago no Terreiro do Paco ¢
a prova de que a nova vida de uma das
pragas mais bonitas de Europa pode ser
também para lisboetas e ndo sd para
turistas. O sitio ¢ bom para petiscar, sejam
o0s bolinhos de bacalhau, a re-interpretagao
dos ovos rotos, os cogumelos com gueijo
Taleggio ou os croquetes de novilho

Salsa e Coentros

21 841 099%0. R Coronel Marques Leitdo
12, (Alvalade). B Alvalade/BUS 44, 717,
Seg-Sab 12.30-15.30/ 19.30-23.00. NF
Cozinha alentejana feita com bons
materiais, numa zona de Lisboa de baixa
densidade restauracional. As empadas,
enchidos e pratos de caga recomendam-se.

Stanislav Avenida

21 3530140 R Sdo José 182, (Avenmida)

® Avemida Seg-Sabl2.30-15.00/ 19.30-
23.30. NF Depois de Cascais, o Stanislav
chega ao centro da cidade, com pratos
russos genuinos, dptimos vodkas, como
seria obrigatorio, para beber a soloouem
cocktail. O servigo também merece
destaque: jovem, informado e muito eficaz.

Station
21 011 6546 Cass do Gds, Armazém A,
Porta 7 (Cais do Sodré). Ter-Sdab 18 (-
00.00; Sab-Dom 12.00-16.00.. Seg-Sab
12.00-15.30/ 19NF F £ D Uma das
esplanadas mais apetitosas junto ao ro
¢ ¢ue mistura versdo bar nocturno com
boas propostas de comida asiatica.

Tomo
21301 0705. Av dos Bomberos
Voluntanios 44, (Algés). BUS 750, 751.
Seg 19.30-23.00, Ter-Sdb 12.30-
15.00/19.30-23.00. NF Um bom
japonés, com um 6ptimo sush a
cabeca (Tomo San) que gosta de criagies
estranhas. Almoce a partir dos menus,
jante uma das dezenas de invengdes. E
sobretudo, informe-se.

Até 40€

Adraga

21 9280028, Estrada da Prawa da Adraga
143, (Almogageme). Seg-Dom 12 .30

22 30) NF F © D E um dos melhores sitios
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da regido para comer peixe fresco |
grelhado, por isso, merece a deslocagio. |
Nioé todos os diasqueseencontratanta |
perfeigo num restaurante de praia.

Bistro 100 Maneiras

91030 7575. Lg da Trindade 9, (Chiado).
B Baixa-Chiado/BUS 758, 790. Seg-Sdb
18.30-02.(%). NF F O filho mais novo de
Ljubomir Stanisic tem comida tradicional
portuguesa e jugoslava. Tem pratos pesados
& bons petisoos para picar ao balcio,

Cantinho Do Avillez

21 1992369, R dos Duqgues de Braganga 7,
(Chiado). B Raixa -Chiado/BUS 28E, 758, |
790. Seg-Sab 12.30-15.00/ 19.30-00.(6). NF |
E aaposta descontraida de José Avillez,

num espacn com pinta, & cozinha com
inspiragio portuguesa, mas renovada, de
onde se destacam os figados de aves i
salteados, o prego mexicano DIY ea Avelad,

Cervejarla da Esquina

21 387 4644, R Correia Teles 56, (Campo
de Ourique). BUS 74, 701. Ter-Sex 12.30-
15.30/19.30-23.30, Sdb 13.00-
15.30/20.00-00-00, Dom 13.00-15.30. NF
F D E a remnvenciio da cervejaria popular
pelas mdos do chef Vitor Sobral. Umsitio
chique para comer marisco de qualidade,
servido de todas as formas e feitios. |

Confraria

21 483 4614. R Luis Xawer Palmeirim 14,
(Cascais). Ter-Dom 12.00-00.00, Sex ¢ Sdb
até as 00,00, NF & D Serve sushi dos bons
asrefeicdes e saladas a qualquer hora do
dia, Em dias de sol, & de aproveitar a
esplanada. Se estiver por Lisboa, tem uma
réplicana Rua do Alecrim,

Estoril Mandarim

21 466 7270, Py José Teodoro dos Santos
(Casino Estoril). Qua-Dom 12.00-
15.00¢19.00-23.00. NF F £ D Comida
cantonense original, numa sala ampla e |
com servico atencioso. 5o ao almogn é que
ha carta de dim swm. E muito boa.

Flores do Bairro

21 340 K288, Bairro Alto Hotel - Praga
Luts de Camdes, 2. Seg-Dom 13.00-15.00/
19.30.23.00. NF D Fica no Bairro Alto
Hotel e é uma excelente opcdo para
almogos e jantares em modo petiscos - tem
uma série de entradas para picar — ouem
modo refeigiio individualista, depois de
beber um copo no terrago. A carta é de
inspiracio portuguesa, com outros pratos |
domundo, nas mios do chef VascoLello. |

Ibo

213423611, Armz A - Compartimento 2
(Cais do Sodré). B Cais do Sodré. Ter-Qui
12.30-23.30, Sex e Sdb 12.30-01.00¢ Dom
12.30-15.30. NF D Um bom restaurante de
comida mogambicana, com queda para os
caris. Ha eabrito e chacuti e um cenério em
cima dorio que torna a refeicio agradavel.

0 Nobre/Spazio Buond|

21 797 0760. Av Sacadura Cabral 53B,
(Campo Pequenc). B Campo Pequena. Seg:
Dom 12,00-15.00/19.00-23.00. NF D Tem
nome de franchising mas é um restaurante
a sério, com a cozinha portuguesa de Justa
Nobre num espaco sofisticado.

0 Relento

21 411 4063, Av Combatentes da Grande
Guerra 10C, (Algés), B BUS 750, 751.
Q- Ter 10.00-00.00. NF F A critica ditou;
£ uma das melhores cervejarias da Grande
Lisboa. Tem marisco muito fresco, para
acompanhar com cerveja em caneca de
metal. Escolha o menos costumeiro;
cadelinhas e lagostins,

Sea Me
21 346 1564. K do Loreto 21, {Claada).
B Batxa-Chiado/BUS 28F, 758, 790, Seg-

| melhor de tudo € que tem nota positiva em

Dom 12.00-00.00, Sex e Sab 12.00-02.00)

!
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SUSHI CAFEAVENIDA Todos os meses, o chef Daniel Rente, do SushiCafé Avenida, cria um menu de

| almogo novo. At€ ao final de Agosto pode escolher, por 19€, uma entrada, prato e sobremesa, a
partir de uma carta que inclui: gyosas de frango com farofa de sésamo e alho francés, torricado
de caranguejo com humus de tremogo e espuma de cerveja ou salada de dourada e carapau.

NF D E peixana, é restaurante de sushi,
marisgueira e cervejaria. Tudoemum. Eo

todos os campeonatos.

SushiCafé Avenida

21 1928158, R Barata Salpueiro 28,
(Aventda). B Avenida, Seg-Sab 11.00-
T6.00/ L0010 (Sexc ¢ Sab alé ds 02.00),
NF F £ o restaurante japonés da moda, Bom
ambiente, optimosushi e criaghes daalta
cozinha Japonesa nas quais deve arriscar.

Tasca da Esquina

21 (99 3939 R Domungos Sequera 41C,
(Campo de Ourique). BUS 28E, 74, 709,
Seg 19.30-23.30, Ter-Sab 12.30.
15.30/1%.30-23.30, NF Com o chef Vitor
Sobral avs comandos, é uma das melhores
opedes para petiscar na cidade, A
garrafeira esta a altura das propostas e o
ambiente tem muito pouco de tasca.

Tacho @ Mesa by Faz Gostos

21347 2249. R Nova da Trindade 1 1 H/K,
(Chiado). B Baixa-Chiado/BUS 758, 7%,
Seg-Qhat 19.00-00.00), Sex e Sab 19.06)
01.00. NF F Cinco estrelas de Lourengo
Viegas valem muita. E este espaco merece
as. Dz ele que hi peixe com sabor a peixe,
optimas empadas de perdiz e um crepe
suzete dos bons, feitonasala.

Ate 50€

100 Maneiras

91030 7575, Ruado Teixeira, 35. Seg-
Dom 19.30400.(X) NF D Neste restaurante, que
fioi o primetro de Ljubomir em Lisboa, ¢ onde
|pode provar os pratos mais criativos dochel.

Arola

21 924 9011, Penha Longa - Estrada da
Lagoa Azul (Linhd), Sintra. Se Arola)nao
se esperam falhas. E aqui elas sfo raras,
Boa cozinha internacional, num menu com
toques informais,

| Bica do Sapato

21 BR1 0320 Avenuda Infante 1) Henvigue
—Cats da Pedra, Armazem R Seg 1 7.00-
.00, Ter-Sab 1.2.00-00.00; Dom 12 .30
16,00, NF F E D Temagora a cozinha
renovada pelochef Alexandre Silva, tem
uma das melhores localizagoes da cidade e
tem, venham ainda mais anos para o
provar, uma onda e ambiente como poucos

nacidade.

A Travessa

21 390 2034. Tv do Convento das
Bernardas 12, (Santos),  BUS 25E, 74,
713, 727, 760. Ter-Sex 12.30
15.30/20.00-00.00, Sctb 20.(X0-00.00). NF
F Uima cozinha que mistura Lisboa e
Bruxelas, Tem boas eriacoes 4 base dos
nossos peixes frescos ¢ carnes feitas com
:émirﬂsbelga& Prepare-se para pagar
YT,

Mais de 50€

Assinatura

21 386 7696, K Ve do Pereoro 19, (Rato)
PRato/BUS 74, 706, Y9, 720, 727, 738 Ter-
Sabh 19.30as 22 30 (sex e sdb alé ds 23.30). NF ‘

Agoranasmados dochef Jodio S (que estava
na G Spot), o restaurante continua a servir os
pratos tradicionais actualizados, Prove um
dos jantares de degustaciio surpresa ot opte
pelosalmogos, com menus a 20€,

| Eleven

21 386 2211 Jardim Amdlia Rodrigues
(Pg Eduardo VII). B Sdo Sebastido/BUS
713, 742, Seg-54b 12.30-15.00/19.30-
23.00. NF Nas mios de Joachim Koerper
esta um dos restaurantes mais luxuosos da
cidade. Nos pratos e noambiente. Tem
uma bela vista sobrea cidade

Terrago

21 3198934, Hotel Tivoli - Av da
Liberdade 185. 1 Avensda/BUIS 36, 14,
700, 732, 745, 746, Seg-Dom 12,30

15.00/19.30-23(X) NFF £ DUm
restaurante de comida portuguesa, com
toques finos ¢ uma vista Gnica sobre a
cidade, O antigo buffet dos almogos deu
lugar a menus executivos (a 25€).

Ateé tarde

Café do Pago

| 21 8880185, Pago da Rainha 624,

(Almirante Reis).

B Anjos/Intendente/BUS 30, 767, 790,
Seg-Sdb 17.00-02.(00. NF F £ Ambiente de
pub, num classico cosy, com um dos
melhores bifes da cidade, Os mais selectos,
tém pato e figado. Optimas apostas,

Café de Sdo Bento

21395 2911, Rua de Sdo Bento, 212,

® Rato/BUIS 709,758,713 Seg-Sex 12.30-
14.30/19.00-02.00); Setb-Drm 1 9.0
0200 Al 30€ NF F D Mais de trés
décadas de existéncia e um bife famoso
comprovam a qualidade deste classico.
Bife mal passado, com molho estilo
Marrare é obrigatdrio. Mesmoa horas
indecentes.

Estado Liquido

21 397 2022, Largo de Santos, 5A. Dam-
Ghat 20.00-00.00; Sex-Seth 20,000
01.00.Até 50€. NF F D 'rocure pelo Sushi
Lounge, o andar de cima onde se serve
verdadeira comida japonesa. Prove
especialidades como jeurimaki ou
carpaccio de viera,

Petiscaria ideal

21 397 15(M, Rua da Esperanga, 1(X)
Ter-Sdb 19.30-0%1.30. NF Este ¢ apenas
um dos (rés restaurantes de sucesso de
Susana Felicidade ¢ Tana Martins (que
tambem participa na sociedade do
Osteria), onde pode petiscar tibornas,
bifana de bola lévedo e purco preto com
pimentos,



