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PARQUES DE SINTRA

TRABALHOS FLORESTAIS COM CAVALOS
A Parques de Sintra – Monte da Lua (PSML) 

tem em curso a iniciativa “Cavalos nas Florestas 

de Sintra – Tradição e Sustentabilidade”, que 

envolve demonstrações todas as quartas-feiras, 

na Quinta da Pena (no Parque da Pena), em 

Sintra.

No decorrer destas demonstrações, realizadas 

sempre à quarta-feira, às 15h00, os tratadores 

apresentam vários exercícios realizados com 

cavalos, nomeadamente de precisão (empilhar 

troncos com determinada ordem), de força 

(puxar grandes troncos) e de equilíbrio (colocar 

um tronco por cima de outro), para além da 

realização de percursos entre as árvores, 

evitando obstáculos. 

Os cavalos são comandados, essencialmente, 

através de ordens vocais e sem grande auxílio das 

rédeas, reagindo a mais de dez tipos diferentes de 

ordens, e respondendo sempre pelo seu nome.

Com estas demonstrações, a Parques de Sintra 

pretende dar a conhecer o tipo de trabalho 

realizado pelos cavalos Ardennais e o facto de o 
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A Quinta de Sant´Ana, situada no Gradil, a 

apenas 30 minutos a norte de Lisboa, organiza, 

no dia 30 de Outubro, o “5º Festival da nossa 

Terra”, um evento que visa celebrar a chegada 

do Outono. 

Vinho da Quinta, pão saloio, porco no espeto, 

água-pé, doces e castanhas são algumas das 

deliciosas sugestões que a Quinta de Sant´Ana 

propõe para assinalar a data. O programa inclui 

ainda a exibição de um rancho folclórico e 

de um coro, passeios de tractor e de pónei, 

leilões, a realização de uma quermesse e 

jogos tradicionais.

O evento tem carácter social e os lucros revertem 

a favor da Casa Mãe do Gradil, Casa do Povo e 

restauro da Capela de Sant´Ana.

A Quinta de Sant´Ana, em Mafra, é um projecto 

familiar onde se fundem as culturas portuguesa, 

alemã e inglesa. 

Contacto: Tel. 261 961 224

www.quintadesantana.com. 

QUINTA DE SANT´ANA

FESTIVAL DA NOSSA TERRA

seu impacto ser mínimo ao passar pela floresta 

com o tronco, ao contrário do que sucede com 

os rodados de um tractor.

A Parques de Sintra – Monte da Lua iniciou, 

em 2010, um projecto de reintrodução de 

técnicas tradicionais e ambientalmente 

sustentáveis na exploração e manutenção de 

áreas florestais, que recupera um património 

sociocultural perdido tanto na Serra de Sintra, 

como em Portugal.  Contacto: Tel. 219 237 300 –  

www.parquesdesintra.pt.


