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Início › Boa Vida › Roteiros › Borlas: Piquenique burlesco, Coolinas, Festival do Imaginário e muito mais! 

Borlas: Piquenique burlesco, Coolinas, Festival do Imaginário e muito 
mais!
11 Outubro 2011

De norte a sul, no litoral ou no interior não faltam atividades a custo zero, o melhor remédio contra a 
crise!

por ESCAPE.PT  

Dê início a mais uma semana de borlas! Sete dias com atividades a custo zero que convidam ao divertimento e a 
combater a tão falada crise. São percursos pedestres, sessões de cinema e de teatro, para miúdos e graúdos, 
que vão prometem momentos de grande animação. A entrada é livre. De que está à espera?

Piquenique burlesco 
Viva um piquenique vitoriano com toda a elegância e excentricidade burlescas! No Museu da Cidade, no Campo 
Grande em Lisboa, no dia 15 de outubro, marque presença no ritual do Chá das Cinco e participe no Elixir do 
Amor, há rosas e pepinos e um jardim encantador à sua espera! No espaço encontra personagens 
extraordinárias que dão vida a esta viagem até aos finais do século XIX. As damas e os cavalheiros são 
convidados a entrar neste cenário romântico entre as 16h00 e as 23h00 com entrada livre. No espaço aguarda-se 
animação humor ística e burlesca, atuações e circos, workshops de malabarismo, um contorcionista, um homem-
fera e um halterofilista que irá tentar bater o recorde mundial no levantamento do peso em pepinos. O DJ Maestro 
alinhará as notas musicais num dia que se pretende inesquec ível. Esta é uma iniciativa da marca de gin 
Hendrick ’s que batizou o evento de Hendrick's Unusual Picnic. 

Festival Coolinas 
Está agendado para os dias 14, 15 e 16 de outubro, o Festival Coolinas, um evento que homenageia os artistas 
da cidade de Lisboa que pretende oferecer música, animações, performances, workshops e muitas atividades 
aos habitantes da cidade. A primeira colina escolhida para o festival é São Roque, realizando-se o Festival no 
Miradouro de São Pedro de Alcântara. O Coolinas decorre entre as 18h00 de sexta-feira e as 24h00 de domingo. 
O espaço conta com barraquinhas de comida e bebidas tipicamente portuguesas, um palco principal e uma zona 
de DJs. A próxima edição do Festival Coolinas realiza-se no Castelo de São Jorge, em abril de 2012. Conheça 
todo o programa e outras informações no Festival Coolinas. 

D'Bandada Optimus Discos - Bandas por todo o lado 
D'Bandada? promete um sábado a abarrotar de música na cidade do Porto! O evento está agendado para 
diversas zonas das Galerias de Paris, entre as 22h00 e as 06h00, e recebe 21 projetos musicais entre os quais 
Linda Martini, Noiserv, Dj Ride, You Can't Win Charlie Brown, Dealema e muitos outros! Conheça toda a 
programação e outras informações em D'Bandada Optimus Discos - Bandas por todo o lado?. 

Trama 
O Festival de Artes Performativas, que já vai na sua sexta edição, realiza-se entre os dias 13 e 16 de outubro, no 
Porto. A iniciativa conta com inúmeros artistas que vão à cidade Invicta apresentar as suas criações nas áreas de 
teatro, cinema, dança, performance e música. As atividades que acontecem durante o dia são gratuitas. À noite, o 
bilhete custa 5 euros. Conheça todo o programa no Trama. 

Abertura de Ateliê de Artistas 
Lisboa recebe, nos dias 15 e 16 de outubro, a segunda edição desta iniciativa que pretende dar a conhecer os 
espaços de criação de várias dezenas de artistas plásticos, nacionais e estrangeiros. Sábado e domingo, entre 
as 14h00 e as 19h00, pode ter acesso a 35 ateliês e contactar com mais de 130 artistas. Mais informações na 
Abertura de Ateliê de Artistas . 

Pelo Trilho do Românico 
Um percurso pedestre que o vai fazer seguir as pegadas da história. Decorre entre os concelhos de Paredes e 
Penafiel no próximo dia 16, domingo, num dia marcado pelo exerc ício físico e pelos elementos históricos e 
culturais do Tâmega e Sousa. Nesta caminhada tem a oportunidade de apreciar alguns dos mais emblemáticos 
monumentos da arquitetura românica e apreciar as amplas paisagens da zona. O percurso tem uma extensão de 
cerca de 12 quilómetros e tem in ício na Ermida da Nossa Senhora do Vale, em Paredes pelas 08h45. No 
programa estão previstas paragens no Mosteiro de São Pedro de Cête, Mosteiro do Salvador de Paço de Sousa e 
Memorial da Ermida. Os momentos de descanso serão efetuados na Ponte do Vau, Casa da Companhia, Capela 
de São Lourenço, Igreja de São Vicente de Irivo e Moinhos de Irivo. Inscrições e outras informações pelo número: 
255 810 706 ou pelo endereço eletrónico: cirr.pacodesousa@valsousa.pt. 

Ma Femme Chamada Bicho 
Ma Femme Chamada Bicho é o filme com exibição gratuita no Pequeno Auditório da Casa das Artes de Vila Nova 
de Famalicão pela mão do CineClube de Joane. A projeção acontece no dia 12 de outubro. Ma Femme Chamada 
Bicho mostra o retrato de Maria Helena Vieira da Silva aos olhos de Arpad Szenes num filme realizado por José 
Álvaro Morais. A relação vivida a dois, uma proteção mútua e toda a envolvente de imaginários próprios criados. É 
exibido no dia 12, quarta-feira, pelas 21h30. 

Arte com História 

É para crianças entre os 6 e os 12 anos e funciona todas as sextas e sábados no espaço Bichinhos Carpinteiros 
no NorteShopping. Arte com História é um ateliê de criatividade, lecionado por Miguel Schreck e com a 
coordenação artística de Jorge Curval. Esta atividade leva os mais novos a entrar em contacto com diferentes 
técnicas usadas ao longo da história da arte e mostrar as várias formas de usar os materiais e representar os 
temas. 

Festival do Imaginário 
Tabuaço vai viver uma experiência história. Reviver o ambiente de outra época, recriando lendas do concelho e 
diferentes tradições. Nelas incluem-se a lagarada na praça ou a procissão de alma penada. Há ainda teatro de 
rua, animação com grupos de música, arruadas, cortejos e muito mais! Neste espaço promovem-se ainda 
produtos locais que fazem as del ícias dos visitantes. Pode  com o vinho, azeite, pão, ou ainda o conhecido bolo-
rei de Tabuaço. O Festival do Imaginário acontece nos dias 15 e 16 de outubro. Mais informações na Câmara de 
Tabuaço. 

Rodin no Ritz 
O Ritz Four Seasons de Lisboa recebe, entre 15 e 29 de outubro, as grandes obras de Auguste Rodin! Aquele que 

é considerado como o escultor mais conhecido do mundo é apresentado na sala Almada Negreiros do hotel, 
onde estão expostas as principais obras do autor. Numa totalidade de vinte obras, os visitantes podem conhecer 
O Pensador, O Beijo, Mão de Deus, Eterna Primavera, entre muitas outras.

Supertubos em Peniche 
De 15 a 24 de outubro, Peniche volta a ser a capital mundial do surf. A cidade de Peniche é novamente a anfitriã 
da etapa portuguesa do circuito mundial, com presença garantida dos maiores surfistas da atualidade como Kelly 
Slater, Owen Wright,Taj Burrow, Adriano de Sousa, Jordy Smith e Joel Parkinson, Mick Fanning. As ondas 
escolhidas são novamente Supertubos e o Baleal, com a praia dos Belgas como praia alternativa. As 
qualificações do Rip Curl Pro Portugal 2011 têm in ício no dia 14 de outubro.

Bodyboard: Sumol Nazaré Special Edition 
A concentração pelo bodyboard volta a acontecer na Nazaré. Entre 12 de outubro e 1 de novembro, grandes 
nomes desta modalidade, tanto nacionais como estrangeiros, marcam encontro na Praia do Norte para um 
confronto com as ondas da Nazaré. Veja os melhores e participe nas diversas iniciativas agendadas. Toda a 
informação em Sumol Special Edition. 

Indoor Skate Tour 
Os Centros Comerciais Vivaci das Caldas da Rainha, Guarda e Maia recebem toda a adrenalina do skate e bmx 
dentro de portas. No espaço há uma rampa indoor preparada para as muitas demonstrações, Dj ao vivo, 
Jumpers, BreakDance, Grafittis. A melhor manobra terá direito a um prémio de 100 euros. Mais informações no 
Indoor Skate Tour 2011.  

Vila Moleza no Dolce Vita Douro 
As personagens de Vila Moleza (Lazy Town) são os anfitriões do Centro Comercial Dolce Vita Douro em Vila Real 
entre os dias 10 e 16 de outubro. Os mais pequenos têm animação garantida na companhia do Spartacus e da 
Estefânia. A animação da Vida Moleza vai fazer-se ao longo do dia com diversas atividades. As duas personagens 
estão presentes entre as 11h00 e as 11h15 e entre as 16h00 e as 16h15.

10 mil passos no Dia Mundial da Alimentação 
Vá caminhar a Mafra! No Dia Mundial da Alimentação acontece a iniciativa que promove 10 mil passos por um 
estilo de vida mais saudável. Um evento que pretende passar a mensagem de que o exercício físico deve ser 
praticado constantemente, ao longo do ano e tentar tirar do sofá todos os que por ele se tentam! Esta é uma 
iniciativa promovida pela Clínica de Fisioterapia Estética e Médica. Acontece no dia 16 de outubro às 10h00 e tem 
início no Jardim do Cerco.

Feira de Casamentos 

É em Coimbra (14 a 16 de Outubro), e Lisboa (21 a 23 de Outubro), nos espaços Dolce Vita que os jovens 
'casadoiros' podem encontrar inspirações para o grande dia! Uma feira que acontece pelo segundo ano 
consecutivo e pretende receber jovens casais que procuram soluções na organização do seu casamento. Aqui, 
vão estar presentes muitas empresas do setor, com as últimas novidades!

Reabertura da Casa das Brincadeiras 
O espaço Casa das Brincadeiras em Construção vai reabrir! Acontece nos dias 15, 22 e 29 de outubro e pretende 
receber todos aqueles que pretendam brincar e aprender mais com os jogos e brinquedos. Este é um espaço 
criado para albergar projetos, intervenções e oficinas de artistas com a população. Mais informações em Casa 
das Brincadeiras em Construção.  

Festa no Chiado 
Tem in ício no dia 8 a 15ª edição da Festa no Chiado. Uma iniciativa que promete animar a baixa lisboeta com 
atividades para todos! Há atividades para crianças, peddy-papers, concertos, visitas guiadas diurnas e noturnas, 
encontros à esquina e muito mais. Conheça todo o programa nas Festas no Chiado.  

FreeSessions no Freeport 

É durante os fins de semana de outubro que as ruas do Freeport se enchem de animação! O maior outlet da 
Europa prepara-se para receber o FreeSessions com bandas de world music, jazz e reggae e ainda muitas 
animações circenses! Para o próximo fim de semana espera-se, no dia 15, a presença de Free Soap Balls. O dia 
16 é dedicado a Jazz Sessions. Conheça toda a programação para o mês de outubro no Freeport.  

Grandes Escolhas em prova no El Corte Inglés de Lisboa 
Entre 3 e 16 de outubro o El corte Inglés de Lisboa recebe os Vinhos de Lisboa para sessões de prova de 
grandes vinhos da região. Estas sessões acontecem na área promocional, junto à entrada do supermercado e 
permitem que os visitantes conheçam melhor os vinhos da região de Lisboa: Alenquer, Arruda, Bucelas, Colares, 
Encostas d'Aire (Alcobaça e Medieval de Ourém) e Óbidos e ainda a Indicação Geográfica homónima (Vinho 
Regional de Lisboa). Vasco d'Avilez, presidente da CVRL marcará presença no evento nos dias 11 e 13 de 
outubro. Uma grande oportunidade para conhecer melhor e comprovar a qualidade e variedade destes vinhos.  
?

Acompanhe o escape.pt no Facebook  e no Twitter! 

*Este texto foi escrito nos termos do novo acordo ortográfico.???? 
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Borlas: Piquenique burlesco, Coolinas, Festival do Imaginário e muito 
mais!
11 Outubro 2011

De norte a sul, no litoral ou no interior não faltam atividades a custo zero, o melhor remédio contra a 
crise!

por ESCAPE.PT  

Dê início a mais uma semana de borlas! Sete dias com atividades a custo zero que convidam ao divertimento e a 
combater a tão falada crise. São percursos pedestres, sessões de cinema e de teatro, para miúdos e graúdos, 
que vão prometem momentos de grande animação. A entrada é livre. De que está à espera?

Piquenique burlesco 
Viva um piquenique vitoriano com toda a elegância e excentricidade burlescas! No Museu da Cidade, no Campo 
Grande em Lisboa, no dia 15 de outubro, marque presença no ritual do Chá das Cinco e participe no Elixir do 
Amor, há rosas e pepinos e um jardim encantador à sua espera! No espaço encontra personagens 
extraordinárias que dão vida a esta viagem até aos finais do século XIX. As damas e os cavalheiros são 
convidados a entrar neste cenário romântico entre as 16h00 e as 23h00 com entrada livre. No espaço aguarda-se 
animação humor ística e burlesca, atuações e circos, workshops de malabarismo, um contorcionista, um homem-
fera e um halterofilista que irá tentar bater o recorde mundial no levantamento do peso em pepinos. O DJ Maestro 
alinhará as notas musicais num dia que se pretende inesquec ível. Esta é uma iniciativa da marca de gin 
Hendrick ’s que batizou o evento de Hendrick's Unusual Picnic. 

Festival Coolinas 
Está agendado para os dias 14, 15 e 16 de outubro, o Festival Coolinas, um evento que homenageia os artistas 
da cidade de Lisboa que pretende oferecer música, animações, performances, workshops e muitas atividades 
aos habitantes da cidade. A primeira colina escolhida para o festival é São Roque, realizando-se o Festival no 
Miradouro de São Pedro de Alcântara. O Coolinas decorre entre as 18h00 de sexta-feira e as 24h00 de domingo. 
O espaço conta com barraquinhas de comida e bebidas tipicamente portuguesas, um palco principal e uma zona 
de DJs. A próxima edição do Festival Coolinas realiza-se no Castelo de São Jorge, em abril de 2012. Conheça 
todo o programa e outras informações no Festival Coolinas. 

D'Bandada Optimus Discos - Bandas por todo o lado 
D'Bandada? promete um sábado a abarrotar de música na cidade do Porto! O evento está agendado para 
diversas zonas das Galerias de Paris, entre as 22h00 e as 06h00, e recebe 21 projetos musicais entre os quais 
Linda Martini, Noiserv, Dj Ride, You Can't Win Charlie Brown, Dealema e muitos outros! Conheça toda a 
programação e outras informações em D'Bandada Optimus Discos - Bandas por todo o lado?. 

Trama 
O Festival de Artes Performativas, que já vai na sua sexta edição, realiza-se entre os dias 13 e 16 de outubro, no 
Porto. A iniciativa conta com inúmeros artistas que vão à cidade Invicta apresentar as suas criações nas áreas de 
teatro, cinema, dança, performance e música. As atividades que acontecem durante o dia são gratuitas. À noite, o 
bilhete custa 5 euros. Conheça todo o programa no Trama. 

Abertura de Ateliê de Artistas 
Lisboa recebe, nos dias 15 e 16 de outubro, a segunda edição desta iniciativa que pretende dar a conhecer os 
espaços de criação de várias dezenas de artistas plásticos, nacionais e estrangeiros. Sábado e domingo, entre 
as 14h00 e as 19h00, pode ter acesso a 35 ateliês e contactar com mais de 130 artistas. Mais informações na 
Abertura de Ateliê de Artistas . 

Pelo Trilho do Românico 
Um percurso pedestre que o vai fazer seguir as pegadas da história. Decorre entre os concelhos de Paredes e 
Penafiel no próximo dia 16, domingo, num dia marcado pelo exerc ício físico e pelos elementos históricos e 
culturais do Tâmega e Sousa. Nesta caminhada tem a oportunidade de apreciar alguns dos mais emblemáticos 
monumentos da arquitetura românica e apreciar as amplas paisagens da zona. O percurso tem uma extensão de 
cerca de 12 quilómetros e tem in ício na Ermida da Nossa Senhora do Vale, em Paredes pelas 08h45. No 
programa estão previstas paragens no Mosteiro de São Pedro de Cête, Mosteiro do Salvador de Paço de Sousa e 
Memorial da Ermida. Os momentos de descanso serão efetuados na Ponte do Vau, Casa da Companhia, Capela 
de São Lourenço, Igreja de São Vicente de Irivo e Moinhos de Irivo. Inscrições e outras informações pelo número: 
255 810 706 ou pelo endereço eletrónico: cirr.pacodesousa@valsousa.pt. 

Ma Femme Chamada Bicho 
Ma Femme Chamada Bicho é o filme com exibição gratuita no Pequeno Auditório da Casa das Artes de Vila Nova 
de Famalicão pela mão do CineClube de Joane. A projeção acontece no dia 12 de outubro. Ma Femme Chamada 
Bicho mostra o retrato de Maria Helena Vieira da Silva aos olhos de Arpad Szenes num filme realizado por José 
Álvaro Morais. A relação vivida a dois, uma proteção mútua e toda a envolvente de imaginários próprios criados. É 
exibido no dia 12, quarta-feira, pelas 21h30. 

Arte com História 

É para crianças entre os 6 e os 12 anos e funciona todas as sextas e sábados no espaço Bichinhos Carpinteiros 
no NorteShopping. Arte com História é um ateliê de criatividade, lecionado por Miguel Schreck e com a 
coordenação artística de Jorge Curval. Esta atividade leva os mais novos a entrar em contacto com diferentes 
técnicas usadas ao longo da história da arte e mostrar as várias formas de usar os materiais e representar os 
temas. 

Festival do Imaginário 
Tabuaço vai viver uma experiência história. Reviver o ambiente de outra época, recriando lendas do concelho e 
diferentes tradições. Nelas incluem-se a lagarada na praça ou a procissão de alma penada. Há ainda teatro de 
rua, animação com grupos de música, arruadas, cortejos e muito mais! Neste espaço promovem-se ainda 
produtos locais que fazem as del ícias dos visitantes. Pode  com o vinho, azeite, pão, ou ainda o conhecido bolo-
rei de Tabuaço. O Festival do Imaginário acontece nos dias 15 e 16 de outubro. Mais informações na Câmara de 
Tabuaço. 

Rodin no Ritz 
O Ritz Four Seasons de Lisboa recebe, entre 15 e 29 de outubro, as grandes obras de Auguste Rodin! Aquele que 

é considerado como o escultor mais conhecido do mundo é apresentado na sala Almada Negreiros do hotel, 
onde estão expostas as principais obras do autor. Numa totalidade de vinte obras, os visitantes podem conhecer 
O Pensador, O Beijo, Mão de Deus, Eterna Primavera, entre muitas outras.

Supertubos em Peniche 
De 15 a 24 de outubro, Peniche volta a ser a capital mundial do surf. A cidade de Peniche é novamente a anfitriã 
da etapa portuguesa do circuito mundial, com presença garantida dos maiores surfistas da atualidade como Kelly 
Slater, Owen Wright,Taj Burrow, Adriano de Sousa, Jordy Smith e Joel Parkinson, Mick Fanning. As ondas 
escolhidas são novamente Supertubos e o Baleal, com a praia dos Belgas como praia alternativa. As 
qualificações do Rip Curl Pro Portugal 2011 têm in ício no dia 14 de outubro.

Bodyboard: Sumol Nazaré Special Edition 
A concentração pelo bodyboard volta a acontecer na Nazaré. Entre 12 de outubro e 1 de novembro, grandes 
nomes desta modalidade, tanto nacionais como estrangeiros, marcam encontro na Praia do Norte para um 
confronto com as ondas da Nazaré. Veja os melhores e participe nas diversas iniciativas agendadas. Toda a 
informação em Sumol Special Edition. 

Indoor Skate Tour 
Os Centros Comerciais Vivaci das Caldas da Rainha, Guarda e Maia recebem toda a adrenalina do skate e bmx 
dentro de portas. No espaço há uma rampa indoor preparada para as muitas demonstrações, Dj ao vivo, 
Jumpers, BreakDance, Grafittis. A melhor manobra terá direito a um prémio de 100 euros. Mais informações no 
Indoor Skate Tour 2011.  

Vila Moleza no Dolce Vita Douro 
As personagens de Vila Moleza (Lazy Town) são os anfitriões do Centro Comercial Dolce Vita Douro em Vila Real 
entre os dias 10 e 16 de outubro. Os mais pequenos têm animação garantida na companhia do Spartacus e da 
Estefânia. A animação da Vida Moleza vai fazer-se ao longo do dia com diversas atividades. As duas personagens 
estão presentes entre as 11h00 e as 11h15 e entre as 16h00 e as 16h15.

10 mil passos no Dia Mundial da Alimentação 
Vá caminhar a Mafra! No Dia Mundial da Alimentação acontece a iniciativa que promove 10 mil passos por um 
estilo de vida mais saudável. Um evento que pretende passar a mensagem de que o exercício físico deve ser 
praticado constantemente, ao longo do ano e tentar tirar do sofá todos os que por ele se tentam! Esta é uma 
iniciativa promovida pela Clínica de Fisioterapia Estética e Médica. Acontece no dia 16 de outubro às 10h00 e tem 
início no Jardim do Cerco.

Feira de Casamentos 

É em Coimbra (14 a 16 de Outubro), e Lisboa (21 a 23 de Outubro), nos espaços Dolce Vita que os jovens 
'casadoiros' podem encontrar inspirações para o grande dia! Uma feira que acontece pelo segundo ano 
consecutivo e pretende receber jovens casais que procuram soluções na organização do seu casamento. Aqui, 
vão estar presentes muitas empresas do setor, com as últimas novidades!

Reabertura da Casa das Brincadeiras 
O espaço Casa das Brincadeiras em Construção vai reabrir! Acontece nos dias 15, 22 e 29 de outubro e pretende 
receber todos aqueles que pretendam brincar e aprender mais com os jogos e brinquedos. Este é um espaço 
criado para albergar projetos, intervenções e oficinas de artistas com a população. Mais informações em Casa 
das Brincadeiras em Construção.  

Festa no Chiado 
Tem in ício no dia 8 a 15ª edição da Festa no Chiado. Uma iniciativa que promete animar a baixa lisboeta com 
atividades para todos! Há atividades para crianças, peddy-papers, concertos, visitas guiadas diurnas e noturnas, 
encontros à esquina e muito mais. Conheça todo o programa nas Festas no Chiado.  

FreeSessions no Freeport 

É durante os fins de semana de outubro que as ruas do Freeport se enchem de animação! O maior outlet da 
Europa prepara-se para receber o FreeSessions com bandas de world music, jazz e reggae e ainda muitas 
animações circenses! Para o próximo fim de semana espera-se, no dia 15, a presença de Free Soap Balls. O dia 
16 é dedicado a Jazz Sessions. Conheça toda a programação para o mês de outubro no Freeport.  

Grandes Escolhas em prova no El Corte Inglés de Lisboa 
Entre 3 e 16 de outubro o El corte Inglés de Lisboa recebe os Vinhos de Lisboa para sessões de prova de 
grandes vinhos da região. Estas sessões acontecem na área promocional, junto à entrada do supermercado e 
permitem que os visitantes conheçam melhor os vinhos da região de Lisboa: Alenquer, Arruda, Bucelas, Colares, 
Encostas d'Aire (Alcobaça e Medieval de Ourém) e Óbidos e ainda a Indicação Geográfica homónima (Vinho 
Regional de Lisboa). Vasco d'Avilez, presidente da CVRL marcará presença no evento nos dias 11 e 13 de 
outubro. Uma grande oportunidade para conhecer melhor e comprovar a qualidade e variedade destes vinhos.  
?

Acompanhe o escape.pt no Facebook  e no Twitter! 

*Este texto foi escrito nos termos do novo acordo ortográfico.???? 
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Início › Boa Vida › Roteiros › Borlas: Piquenique burlesco, Coolinas, Festival do Imaginário e muito mais! 

Borlas: Piquenique burlesco, Coolinas, Festival do Imaginário e muito 
mais!
11 Outubro 2011

De norte a sul, no litoral ou no interior não faltam atividades a custo zero, o melhor remédio contra a 
crise!

por ESCAPE.PT  

Dê início a mais uma semana de borlas! Sete dias com atividades a custo zero que convidam ao divertimento e a 
combater a tão falada crise. São percursos pedestres, sessões de cinema e de teatro, para miúdos e graúdos, 
que vão prometem momentos de grande animação. A entrada é livre. De que está à espera?

Piquenique burlesco 
Viva um piquenique vitoriano com toda a elegância e excentricidade burlescas! No Museu da Cidade, no Campo 
Grande em Lisboa, no dia 15 de outubro, marque presença no ritual do Chá das Cinco e participe no Elixir do 
Amor, há rosas e pepinos e um jardim encantador à sua espera! No espaço encontra personagens 
extraordinárias que dão vida a esta viagem até aos finais do século XIX. As damas e os cavalheiros são 
convidados a entrar neste cenário romântico entre as 16h00 e as 23h00 com entrada livre. No espaço aguarda-se 
animação humor ística e burlesca, atuações e circos, workshops de malabarismo, um contorcionista, um homem-
fera e um halterofilista que irá tentar bater o recorde mundial no levantamento do peso em pepinos. O DJ Maestro 
alinhará as notas musicais num dia que se pretende inesquec ível. Esta é uma iniciativa da marca de gin 
Hendrick ’s que batizou o evento de Hendrick's Unusual Picnic. 

Festival Coolinas 
Está agendado para os dias 14, 15 e 16 de outubro, o Festival Coolinas, um evento que homenageia os artistas 
da cidade de Lisboa que pretende oferecer música, animações, performances, workshops e muitas atividades 
aos habitantes da cidade. A primeira colina escolhida para o festival é São Roque, realizando-se o Festival no 
Miradouro de São Pedro de Alcântara. O Coolinas decorre entre as 18h00 de sexta-feira e as 24h00 de domingo. 
O espaço conta com barraquinhas de comida e bebidas tipicamente portuguesas, um palco principal e uma zona 
de DJs. A próxima edição do Festival Coolinas realiza-se no Castelo de São Jorge, em abril de 2012. Conheça 
todo o programa e outras informações no Festival Coolinas. 

D'Bandada Optimus Discos - Bandas por todo o lado 
D'Bandada? promete um sábado a abarrotar de música na cidade do Porto! O evento está agendado para 
diversas zonas das Galerias de Paris, entre as 22h00 e as 06h00, e recebe 21 projetos musicais entre os quais 
Linda Martini, Noiserv, Dj Ride, You Can't Win Charlie Brown, Dealema e muitos outros! Conheça toda a 
programação e outras informações em D'Bandada Optimus Discos - Bandas por todo o lado?. 

Trama 
O Festival de Artes Performativas, que já vai na sua sexta edição, realiza-se entre os dias 13 e 16 de outubro, no 
Porto. A iniciativa conta com inúmeros artistas que vão à cidade Invicta apresentar as suas criações nas áreas de 
teatro, cinema, dança, performance e música. As atividades que acontecem durante o dia são gratuitas. À noite, o 
bilhete custa 5 euros. Conheça todo o programa no Trama. 

Abertura de Ateliê de Artistas 
Lisboa recebe, nos dias 15 e 16 de outubro, a segunda edição desta iniciativa que pretende dar a conhecer os 
espaços de criação de várias dezenas de artistas plásticos, nacionais e estrangeiros. Sábado e domingo, entre 
as 14h00 e as 19h00, pode ter acesso a 35 ateliês e contactar com mais de 130 artistas. Mais informações na 
Abertura de Ateliê de Artistas . 

Pelo Trilho do Românico 
Um percurso pedestre que o vai fazer seguir as pegadas da história. Decorre entre os concelhos de Paredes e 
Penafiel no próximo dia 16, domingo, num dia marcado pelo exerc ício físico e pelos elementos históricos e 
culturais do Tâmega e Sousa. Nesta caminhada tem a oportunidade de apreciar alguns dos mais emblemáticos 
monumentos da arquitetura românica e apreciar as amplas paisagens da zona. O percurso tem uma extensão de 
cerca de 12 quilómetros e tem in ício na Ermida da Nossa Senhora do Vale, em Paredes pelas 08h45. No 
programa estão previstas paragens no Mosteiro de São Pedro de Cête, Mosteiro do Salvador de Paço de Sousa e 
Memorial da Ermida. Os momentos de descanso serão efetuados na Ponte do Vau, Casa da Companhia, Capela 
de São Lourenço, Igreja de São Vicente de Irivo e Moinhos de Irivo. Inscrições e outras informações pelo número: 
255 810 706 ou pelo endereço eletrónico: cirr.pacodesousa@valsousa.pt. 

Ma Femme Chamada Bicho 
Ma Femme Chamada Bicho é o filme com exibição gratuita no Pequeno Auditório da Casa das Artes de Vila Nova 
de Famalicão pela mão do CineClube de Joane. A projeção acontece no dia 12 de outubro. Ma Femme Chamada 
Bicho mostra o retrato de Maria Helena Vieira da Silva aos olhos de Arpad Szenes num filme realizado por José 
Álvaro Morais. A relação vivida a dois, uma proteção mútua e toda a envolvente de imaginários próprios criados. É 
exibido no dia 12, quarta-feira, pelas 21h30. 

Arte com História 

É para crianças entre os 6 e os 12 anos e funciona todas as sextas e sábados no espaço Bichinhos Carpinteiros 
no NorteShopping. Arte com História é um ateliê de criatividade, lecionado por Miguel Schreck e com a 
coordenação artística de Jorge Curval. Esta atividade leva os mais novos a entrar em contacto com diferentes 
técnicas usadas ao longo da história da arte e mostrar as várias formas de usar os materiais e representar os 
temas. 

Festival do Imaginário 
Tabuaço vai viver uma experiência história. Reviver o ambiente de outra época, recriando lendas do concelho e 
diferentes tradições. Nelas incluem-se a lagarada na praça ou a procissão de alma penada. Há ainda teatro de 
rua, animação com grupos de música, arruadas, cortejos e muito mais! Neste espaço promovem-se ainda 
produtos locais que fazem as del ícias dos visitantes. Pode  com o vinho, azeite, pão, ou ainda o conhecido bolo-
rei de Tabuaço. O Festival do Imaginário acontece nos dias 15 e 16 de outubro. Mais informações na Câmara de 
Tabuaço. 

Rodin no Ritz 
O Ritz Four Seasons de Lisboa recebe, entre 15 e 29 de outubro, as grandes obras de Auguste Rodin! Aquele que 

é considerado como o escultor mais conhecido do mundo é apresentado na sala Almada Negreiros do hotel, 
onde estão expostas as principais obras do autor. Numa totalidade de vinte obras, os visitantes podem conhecer 
O Pensador, O Beijo, Mão de Deus, Eterna Primavera, entre muitas outras.

Supertubos em Peniche 
De 15 a 24 de outubro, Peniche volta a ser a capital mundial do surf. A cidade de Peniche é novamente a anfitriã 
da etapa portuguesa do circuito mundial, com presença garantida dos maiores surfistas da atualidade como Kelly 
Slater, Owen Wright,Taj Burrow, Adriano de Sousa, Jordy Smith e Joel Parkinson, Mick Fanning. As ondas 
escolhidas são novamente Supertubos e o Baleal, com a praia dos Belgas como praia alternativa. As 
qualificações do Rip Curl Pro Portugal 2011 têm in ício no dia 14 de outubro.

Bodyboard: Sumol Nazaré Special Edition 
A concentração pelo bodyboard volta a acontecer na Nazaré. Entre 12 de outubro e 1 de novembro, grandes 
nomes desta modalidade, tanto nacionais como estrangeiros, marcam encontro na Praia do Norte para um 
confronto com as ondas da Nazaré. Veja os melhores e participe nas diversas iniciativas agendadas. Toda a 
informação em Sumol Special Edition. 

Indoor Skate Tour 
Os Centros Comerciais Vivaci das Caldas da Rainha, Guarda e Maia recebem toda a adrenalina do skate e bmx 
dentro de portas. No espaço há uma rampa indoor preparada para as muitas demonstrações, Dj ao vivo, 
Jumpers, BreakDance, Grafittis. A melhor manobra terá direito a um prémio de 100 euros. Mais informações no 
Indoor Skate Tour 2011.  

Vila Moleza no Dolce Vita Douro 
As personagens de Vila Moleza (Lazy Town) são os anfitriões do Centro Comercial Dolce Vita Douro em Vila Real 
entre os dias 10 e 16 de outubro. Os mais pequenos têm animação garantida na companhia do Spartacus e da 
Estefânia. A animação da Vida Moleza vai fazer-se ao longo do dia com diversas atividades. As duas personagens 
estão presentes entre as 11h00 e as 11h15 e entre as 16h00 e as 16h15.

10 mil passos no Dia Mundial da Alimentação 
Vá caminhar a Mafra! No Dia Mundial da Alimentação acontece a iniciativa que promove 10 mil passos por um 
estilo de vida mais saudável. Um evento que pretende passar a mensagem de que o exercício físico deve ser 
praticado constantemente, ao longo do ano e tentar tirar do sofá todos os que por ele se tentam! Esta é uma 
iniciativa promovida pela Clínica de Fisioterapia Estética e Médica. Acontece no dia 16 de outubro às 10h00 e tem 
início no Jardim do Cerco.

Feira de Casamentos 

É em Coimbra (14 a 16 de Outubro), e Lisboa (21 a 23 de Outubro), nos espaços Dolce Vita que os jovens 
'casadoiros' podem encontrar inspirações para o grande dia! Uma feira que acontece pelo segundo ano 
consecutivo e pretende receber jovens casais que procuram soluções na organização do seu casamento. Aqui, 
vão estar presentes muitas empresas do setor, com as últimas novidades!

Reabertura da Casa das Brincadeiras 
O espaço Casa das Brincadeiras em Construção vai reabrir! Acontece nos dias 15, 22 e 29 de outubro e pretende 
receber todos aqueles que pretendam brincar e aprender mais com os jogos e brinquedos. Este é um espaço 
criado para albergar projetos, intervenções e oficinas de artistas com a população. Mais informações em Casa 
das Brincadeiras em Construção.  

Festa no Chiado 
Tem in ício no dia 8 a 15ª edição da Festa no Chiado. Uma iniciativa que promete animar a baixa lisboeta com 
atividades para todos! Há atividades para crianças, peddy-papers, concertos, visitas guiadas diurnas e noturnas, 
encontros à esquina e muito mais. Conheça todo o programa nas Festas no Chiado.  

FreeSessions no Freeport 

É durante os fins de semana de outubro que as ruas do Freeport se enchem de animação! O maior outlet da 
Europa prepara-se para receber o FreeSessions com bandas de world music, jazz e reggae e ainda muitas 
animações circenses! Para o próximo fim de semana espera-se, no dia 15, a presença de Free Soap Balls. O dia 
16 é dedicado a Jazz Sessions. Conheça toda a programação para o mês de outubro no Freeport.  

Grandes Escolhas em prova no El Corte Inglés de Lisboa 
Entre 3 e 16 de outubro o El corte Inglés de Lisboa recebe os Vinhos de Lisboa para sessões de prova de 
grandes vinhos da região. Estas sessões acontecem na área promocional, junto à entrada do supermercado e 
permitem que os visitantes conheçam melhor os vinhos da região de Lisboa: Alenquer, Arruda, Bucelas, Colares, 
Encostas d'Aire (Alcobaça e Medieval de Ourém) e Óbidos e ainda a Indicação Geográfica homónima (Vinho 
Regional de Lisboa). Vasco d'Avilez, presidente da CVRL marcará presença no evento nos dias 11 e 13 de 
outubro. Uma grande oportunidade para conhecer melhor e comprovar a qualidade e variedade destes vinhos.  
?

Acompanhe o escape.pt no Facebook  e no Twitter! 

*Este texto foi escrito nos termos do novo acordo ortográfico.???? 
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do verão!

Fim de semana vinícola: 
Descubra a essência do 
vinho nas Pousadas de 
Portugal

Escape.pt

 Gosto 4,891 

Expresso

Moody's corta rating de Portugal para "lixo"

Paulo Teixeira Pinto vai depor contra a sua equipa de...

SCUT a pagar já em setembro

SIC

Parlamento grego aprova plano de austeridade:

FC Porto informa CMVM da rescisão do contrato de...

Presidente da República empossou XIX Governo:

Visão

Prestações da casa prestes a aumentar

Ministro recua na polémica comparação da...

Cigarros só com receita médica?

Caras

Famosos assistem ao desfile de Giorgio Armani em Paris

Futuro

A saúde à distância de um clique

My Games

Indústria de videojogos chegará aos 74 mil milhões de...

Activa

Julho 2011: Peixes (20/2 a 20/3)

Exame Informática

iPhone 5: Apple já encomendou 15 milhões

Relvado

Coentrão: "Desde pequeno que me imaginava aqui"

Receita do Dia

Bolo esponja com cobertura de Natas e Morango

Blitz

E os dez discos mais vendidos em Inglaterra este ano...

Autosport

O que mudou no WRC em 38 anos

Escape

Borlas: Aviões, cinema, m sica, francesinhas e muito...

Vídeo do Dia

Há esquilos com sorte

Autoguia

Milhares de carros no Autoguia. Encontre já o seu...

BPI Expresso Imobiliário

Benfica Stadium joga sempre em casa

Expresso Emprego

"vamos recrutar 1400 engenheiros a n ível global"

Dinheiro

UE: Ministros das Finanças da Eurogrupo autorizam...

Grupo Impresa +2.33%  0.44€
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